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1. 1. ¿¿QuQuéé es una ciudad?es una ciudad?
• Para establecer una definición 

completa de ciudad, tendremos 
que tener en cuenta varios 
criterios:
– Habitantes: en España, se considera 

ciudad a los núcleos de más de 10.000 
habitantes.

– Forma y estructura: alta densidad de 
edificación y población.

– Funciones: en las ciudades predominan 
las actividades industriales y de 
servicios.

– Sociología: se habla de “cultura 
urbana”, aunque es un elemento cada 
vez más discutido.

– Influencia: cuanto mayor es una ciudad, 
más influencia ejerce sobre otros 
núcleos urbanos.
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2. 2. La evoluciLa evolucióón de la ciudad en Espan de la ciudad en Españñaa

• A lo largo de la historia podemos distinguir tres 
grandes etapas en el desarrollo de las ciudades:
– Época preindustrial: desde su fundación hasta el siglo XIX.
– Época industrial: desde mediados del siglo XIX a mediados 

del XX.
– Época actual: las últimas décadas.
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• 2.1. La ciudad preindustrial
– Los primeros asentamientos urbanos de 

la Península datan del año 1100 a.C., 
cuando los fenicios fundan Cádiz. 

– El primer gran impulso urbanizador de la 
Península data de la época de los 
romanos: se fundan ciudades como 
Barcelona, Sevilla, Valencia o Zaragoza. 
Además, los romanos diseñan sus 
ciudades con un orden lógico y las dotan 
de servicios.

– Durante la Edad Media, la Península 
está dividida en dos zonas: la 
musulmana y la cristiana. Las ciudades 
más importantes, como Córdoba, se 
hallarán en la zona musulmana.

– A partir del siglo XVI, Madrid, hasta 
entonces una ciudad poco importante, 
comienza a crecer de forma sustancia 
debido a que es nombrada capital del 
reino.
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• 2.2. La ciudad industrial
– A partir de mediados del siglo XIX comienza un importante 

proceso urbanizador, paralelo a la extensión de la industria en 
España. La gente va abandonando paulatinamente el campo 
para instalarse en las ciudades. 

– El momento de mayor crecimiento de las ciudades en España se 
produce en la década de los 60, debido a dos causas principales:

• La industrialización de numerosas zonas de España.
• El considerable aumento de la población, debido al llamado "baby boom".



Tema 3: La ciudad: proceso de urbanizaciTema 3: La ciudad: proceso de urbanizacióón y estructuran y estructura

• 2.3. El proceso urbanizador 
en la actualidad
– El proceso urbanizador de las 

últimas décadas presenta una 
serie de características 
fundamentales:

• Se ha ralentizado: las ciudades 
ya no crecen a un ritmo tan alto 
como en décadas anteriores. 

• Las grandes ciudades ganan muy 
poca población o incluso la 
pierden; lo que sí aumenta 
muchísimo son las áreas 
metropolitanas.

• El sector servicios es ahora es el 
que atrae a más población a las 
ciudades.
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3. 3. La estructura de la ciudadLa estructura de la ciudad

• Se puede establecer una relación bastante clara 
entre las principales épocas que hemos señalado y la 
zona de la ciudad que se creó en ese momento: 
– Época preindustrial: casco antiguo.
– Época industrial: ensanche urbano.
– Época actual: periferia urbana.
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• 3.1. El casco antiguo
– Entendemos por casco antiguo 

la zona más vieja de una ciudad, 
aquella que se construyó antes 
de la época industrial (siglo XIX). 

– Entre sus características 
generales podemos señalar:

• La gran densidad de edificación.
• La existencia de edificios 

emblemáticos
• El plano irregular (aunque también 

podemos encontrar otro tipo de 
planos).

– En la actualidad, algunas zonas 
del casco antiguo están entre las 
más codiciadas de la ciudad, 
tanto para viviendas como para 
negocios.
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• 3.2. El ensanche urbano
– El aumento de la población de las ciudades y las nuevas necesidades de la 

burguesía obligan a la ampliación de las ciudades. Se realiza a través de los 
llamados ensanches, durante la segunda mitad del siglo XIX y la primera del XX. 

– Los ensanches de Barcelona y Madrid fueron llevados a cabo por Ildefonso Cerdá
y Carlos María de Castro, respectivamente.

– La idea inicial de los ensanches era urbanizar las zonas exteriores al casco antiguo 
siguiendo diseños y planes urbanísticos que recogían las necesidades de la ciudad 
y sus habitantes. Sin embargo, las presiones especulativas provocaron que la 
mayoría de ellos no se desarrollasen tal y como se habían proyectado.
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• 3.1. Las zonas de la periferia
– Llamamos periferia urbana a 

aquella zona urbanizada que se 
encuentra en los alrededores 
de la ciudad. 

– En la periferia urbana podemos 
distinguir dos usos del suelo 
fundamentales:

• Barrios residenciales: de muy 
distinta tipología y clases sociales. 
Podemos encontrar desde barrios 
marginales a zonas de viviendas 
unifamiliares para clases 
acomodadas. 

• Zonas industriales y de 
equipamiento: se concentran en la 
periferia debido a que esta ofrece 
buenas comunicaciones y suelo 
barato. 
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• 4. La ciudad hoy
– En la actualidad, los habitantes 

de las ciudades sufren una 
serie de problemas de difícil 
solución. Los principales son:

• El tráfico: la movilidad es cada vez 
más complicada en las grandes 
ciudades. Los atascos son 
constantes y las plazas de 
aparcamiento son insuficientes. 
Esta situación se intenta solucionar 
con más transporte público y 
medios de transporte alternativos 
(bicicleta), pero las deficiencias 
siguen siendo grandes. 

• La contaminación: los niveles de 
contaminación atmosférica y 
contaminación acústica son cada 
vez mayores en las grandes 
ciudades. La gestión de residuos 
también es un gran problema.


