[image: image2.png]


[image: image3.png]7area



[image: image4.png]





	Nombre de la materia/módulo/ámbito

“Energía por todas partes”

	Nombre del alumno/a: 


1.- Una de las características principales de la energía es que ni se crea ni se destruye, sólo se transforma tal y como dice ese importantísimo principio llamado "Principio de conservación de la energía".

Estamos rodeados de máquinas y elementos que transforman una clase de energía en otra. Te vamos a facilitar una serie de transformaciones de energía en otras, y tu tarea consistirá en encontrar imágenes de esas máquinas o elementos que cumplan la condición que te pedimos, es decir, que transformen una energía en otra según la relación que te facilitamos a continuación:

	TIPOS DE TRANSFORMACIONES
	IMAGEN DE LA MÁQUINA O ELEMENTO

	Transformación de energía química en eléctrica
	

	Transformación de energía eléctrica en cinética
	

	Transformación de energía térmica en eléctrica
	

	Transformación de energía eléctrica en térmica
	

	Transformación de energía eólica en eléctrica
	

	Transformación de energía eléctrica en luminosa
	

	Transformación de energía eléctrica en sonora
	

	Transformación de energía cinética en eléctrica
	


2.-Los alimentos también nos aportan energía principalmente por las proteínas, los hidratos de carbono y las grasas. 

Esta energía que nos aportan los alimentos se expresa en kilocalorías (kcal) y en kilojulios (kJ). La equivalencia entre ambas unidades es:  1 kcal = 4,2 kJ
En esta actividad debes calcular la energía que nos aportan los nutrientes referidos anteriormente  (proteínas, hidratos de carbono y grasas) de tres productos existentes en el mercado y cuyas etiquetas tienes disponibles en el desarrollo de la tarea. 
Para realizar esos cálculos debes tener en cuenta las siguientes equivalencias que nos definen la energía que aportan estos tres nutrientes por cada gramo (g) de producto y que tienes a continuación:
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1 g de proteinas = 4 keal = 17 kKJ

1 g de hidratos de carbono = 4 kcal = 17kJ

1 g de grasas = 9 Kcal = 37 kJ




Debes de completar la tabla siguiente con los datos de las etiquetas que te facilitamos en el desarrollo de la tarea y calcular en cada caso la energía en kcal y en kJ que aporta cada producto en base a las cantidades que nos ofrecen en cada etiqueta. 
	
	
	Etiqueta nº 1
	Etiqueta nº 2
	Etiqueta nº 3

	
	Unidades
	Por 100 g. de producto
	Por ración de (40 g)
	Por 100 g. de producto
	Por 1 barrita
	Por 100 g. de producto
	Por ración de (30 g)

	Valor energético
	kcal
	
	
	
	
	
	

	
	KJ
	
	
	
	
	
	

	Proteínas
	g
	
	
	
	
	
	

	Hidratos de carbono
	g
	
	
	
	
	
	

	Grasas
	g
	
	
	
	
	
	


Detalla a continuación los cálculos realizados para obtener las kcal y los kJ.
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