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1. Componentes de la materia viva

Imrpoortante

Los elementos quimicos que forman parte de la materia viva reciben el
oligoelementos .

nombre de Bioelementos . Para estudiarlos, los podemos clasificar en
funcién de su abundancia en bioelementos primarios ,

clasifican en dos grandes grupos:

Los bioelementos se unen, mediante enlaces quimicos, para crear moléculas
que formaran la materia viva, las llamadas

secundarios vy

Nucleicos.

biomoléculas . Estas se
¢ Biomoléculas inorganicas : el Agua y las Sales Minerales.

¢ Biomoléculas organicas : Gllcidos, Lipidos, Proteinas y Acidos






1.1. Bioelementos ?3:| e
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Como dijimos en el apartado anterior, los elementos quimicos que forman parte de la
materia viva reciben el nombre de Bioelementos . Para estudiarlos, los podemos

clasificar en funcién de su abundancia en bioelementos primarios, secundarios vy
oligoelementos .

BIOELEMENTOS

PRIMARIOS OLIGOELEMENTOS
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Imagen de elaboracién propia bajo CC

Las biomoléculas estan formadas por seis elementos basicos o primarios : C
(Carbono), H (Hidrogeno), O (Oxigeno), N (Nitrégeno), P (Fésforo) y S (Azufre).

Estos elementos suman en conjunto el 96% de los seres vivos. Presentan una serie de
ventajas:

@ Abundan en las capas mas externas de la Tierra. Por lo que estan facilmente
accesibles para los seres vivos.

@ Establecen entre si enlaces estables , pero que se pueden romper con relativa
facilidad dando lugar a otras moléculas.

@ El Carbono forma grandes cadenas con facilidad, lo que permite una enorme
diversificacion y complejidad molecular.

Los siguientes elementos en abundancia son los secundarios . Constituyen el 3'9%
de la materia viva. Son el Ca (Calcio), ClI (Cloro), I (iodo) K (Potasio), Mg

(Magnesio) y Na (Sodio). Estos bioelementos secundarios tienen funciones muy
variadas:

@ El Ca tiene funcion estructural, apareciendo en esqueletos y caparazones de
organismos.

© El Na y el K son imprescindibles para la transmisién del impulso nervioso,

también, junto con el CI y el I, contribuyen al mantenimiento de la cantidad de
agua en los seres vivos.

@ El Mg forma parte de la estructura de la molécula de la clorofila.

Los elementos quimicos que aparecen en cantidades menores, inferiores al 0,1% , se
laman oligoelementos . A pesar de su pequefa contribucion a la composicion de la

materia viva, su papel puede ser muy importante, tal es el caso del Fe (hierro) que es
parte esencial de la molécula de hemoglobina.

E/ercic/io reswuelto




Define bioelemento y cita 6 bioelementos indispensables para los seres vivos.




1.2. Biomoléculas
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La combinacion de los bioelementos origina una gran variedad de compuestos presentes

en los seres vivos, lamados biomoléculas .

Agua
Inorganicas

Sales minerales
Biomoléculas

Glucidos

o Lipidos
Organicas -
Proteinas

Acidos nucleicos

Las biomoléculas se agrupan en dos tipos fundamentales:
o

Biomoléculas inorgdnicas . Son moléculas de estructura sencilla que estén
para

presentes en la corteza terrestre y en los seres vivos y que son indispensables
la vida por la funcion que desarrollan. Son el
minerales .

Agua vy las Sales

® Biomoléculas organicas .

Son moléculas exclusivas de los seres vivos.
Distinguimos dentro de ellas varios tipos: Gluacidos ,
Acidos nucleicos .

Lipidos , Proteinas,

E/ercic/io reswuelto

Define biomolécula y cita los 4 grandes grupos de biomoléculas de los seres
Vivos.

E/ercic/io resuelto

Composicién quimica de los seres vivos: bioelementos y biomoléculas.




2. El agua

iad
/mrportante

eléctrico, ya que el

mientras que los atomos de hidrogeno poseen cada uno una carga
compartidos con el hidrégeno.

La molécula de agua, aun siendo neutra, se comporta como un dipolo
oxigeno posee una carga parcial negativa,
parcial positiva , resultado de la atraccidon del oxigeno sobre los electrones

Animacién de mmparedes bajo

cc
¢

Las propiedades del agua son el resultado de la estructura de
su molécula y de las fuerzas que establecen
agua entre si y con moléculas del medio.

las moléculas de
@ Las funciones que el agua realiza en la Naturaleza son
consecuencias de sus propiedades.
I— T—
O 95.84 pm
+

H 104.45° H



Imagen en Wikimedia Commons

Camagenen  Wikimedia ¢  Benjah-bmm27 bajo Dominio
de Zimbres bajo cc Publico

El agua es la molécula mas abundante en la materia viva. Su porcentaje en los seres
vivos varia dentro de limites bastante amplios, desde el 90% en medusas, tejidos como
el cerebro de vertebrados, embriones... hasta el 20% en huesos, semillas y otras partes
duras.

Los organismos Vvivos necesitamos agua para mantener las funciones vitales, ya que esta
presente en la mayor parte de las reacciones quimicas que tienen lugar en la célula, por
lo que la podemos obtener directamente del medio ambiente o sintetizarla a partir de
otras moléculas organicas.

El agua es una molécula con un comportamiento particular, que no se parece a otras que
poseen una composicidon quimica parecida, y esto es debido a que es una molécula
polar , aunque su carga neta es cero, circunstancia debida a la asimetria que presenta.

Corprueba o Jprreraic/o

Lee el siguiente parrafo y rellena los huecos con la palabra o palabras que
faltan.

El agua es una molécula extrafia, que no se comporta como otras que tienen
una composicion parecida. La respuesta hay que buscarla en su estructura

|:| : La férmula del agua es muy conocida, H > O, es decir, tiene

|:| atomos de hidrégeno unidos a uno de I:l . Esta union

es relativamente |:| y estable (se llama enlace de tipo

| | ). Este tipo de enlace implica que el hidrégeno y el

oxigeno van a compartir | | . Pero el oxigeno |:|
hacia si el par de electrones de enlace, por lo que queda con carga parcial

| | , en tanto que los atomos de hidrogeno quedan con carga

| | . Por esta razén la molécula de agua, aunque es

|:| , ho posee carga, queda con una parte positiva (donde se

localizan los atomos de | | ) y otra | | (donde

se encuentra el oxigeno). Decimos que el agua es |:|




2.1. Importancia biologica del agua

La polaridad de la molécula de agua provoca la interaccion de las zonas parcialmente
positivas con las parcialmente negativas de otras moléculas contiguas, dando lugar a lo
que se conoce como enlaces o puentes de hidréogeno . Estas uniones, dan lugar a
que las propiedades del agua sean muy diferentes a las de otras moléculas parecidas.

Puentes
de
hidrégeno

Imagen en Wikimedia Commons
Puentes de hidrogeno en el hielo

Imagen en Wikimedia Commons de Glazo
bajo Dominio Publico

de Magasjukur2 bajo CC

.PFOP'e‘?a‘?eS Funciones bioldgicas
Fisicoquimicas

El agua puede disolver una enorme variedad de
sustancias que de esta forma pueden circular por el
interior de los seres vivos. El agua es un buen
transportador de sustancias.

Alto poder
disolvente




Animacion de mmparedes bajo CC

Reactividad
quimica

Debido a que el agua se puede disociar en forma idnica
puede reaccionar neutralizando sustancias acidas vy
basicas. Del mismo modo es capaz de reducir y oxidar
una gran variedad de sustancias. El agua interviene en la
mayor parte de las reacciones metabdlicas.

Calor especifico

El agua es capaz de absorber grandes cantidades de
energia sin aumentar apenas su temperatura. Por ello es
un excelente amortiguador térmico.

Calor de
vaporizacion

Cuando el agua se evapora es porque ha absorbido una
enorme cantidad de energia. Los seres vivos utilizan esta
capacidad para evitar sobrecalentarse, pierden agua por
evaporacion y con ella el calor. Esta propiedad en su
capacidad de actuar como amortiguador térmico.

Si no diera lugar a puentes de hidrégeno, el agua tendria
un calor de vaporizacion mucho mas bajo y, en las
condiciones de nuestro planeta, se encontraria en estado
gaseoso exclusivamente; con lo que la vid, tal y como la
conocemos, seria imposible.

Dilatacion
anomala del
agua

La variacién andmala de su densidad con la temperatura
(es maxima a 4° C) provoca que el hielo flote en el agua,
esto lo hace funcionar como aislante térmico y posibilita
gue se mantenga la gran masa de agua de los océanos
(reserva de la mayor parte de la biosfera) en estado
liquido, a 4° C.




Imagen en Flickr de Ana_Cotta bajo CC

Debido a la fuerza de cohesién de las moléculas de agua
provocada por los puentes de hidrogeno, el agua se une a
otras moléculas cargadas originando fuerzas de adhesion.
Ambos fendmenos son responsables de la capilaridad o
movimiento de una disolucidn acuosa a través de los
conductos microscépicos que presentan muchos seres
Vivos.

Tension
superficial

Animacién de mmparedes
bajo CC

Esto influye también, por tanto, en la funcidon de
transporte ya que es el vehiculo en el que se transportan
las sustancias en el interior de los organismos y desde el
medio externo hasta su interior.

Corprueba lo gorerdiclo ”‘
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de hidrogeno entre las moléculas.

Verdadero © Falso

En todos los hidruros similares al agua se produce una dilatacion al pasar al
estado solido.

Verdadero © Falso

El elevado calor especifico del agua y su alto calor de vaporizacién no son
fundamentales en ninguna de las funciones que realiza el agua respecto a
los seres vivos.

Verdadero © Falso

El agua no es un buen transportador de sustancias porque las disuelve con
demasiada facilidad.

Verdadero © Falso




3. Sales minerales iach A

/rportante

Las sales minerales son moléculas inorganicas que aparecen en todos los
seres vivos en cantidades variables (no superiores al 5%). Aparecen de tres
formas:

¢ Insolubles : en estado sdlido, originando un precipitado que
constituye las estructuras esqueléticas (conchas, caparazones,
huesos) de muchos seres vivos: las mas importantes son el carbonato
calcico (CaCO 3 ) que forma la concha de los moluscos, el fosfato
calcico [Ca 3 (PO 4 ) » ] que forma los huesos y la silice (SiO > ) que
forma el caparazon de las algas diatomeas.

@ Solubles : en forma idnica disueltas en agua, donde realizan
funciones de regulacion del pH , procesos osmoticos y algunos
fenomenos bioldgicos como: la contraccion muscular (en la que
participan iones de calcio), la transmision del impulso nervioso
(iones de sodio y potasio), activacion de procesos enzimaticos ,
etc.

¢ Formando parte de moléculas organicas : los iones pueden
asociarse a moléculas , permitiendo realizar funciones que, por si
solos no podrian, y que tampoco realizaria la molécula a la que se
asocia, si no tuviera el iéon. La hemoglobina transporta oxigeno por la
sangre porque esta unida a un i6n Fe 2+ Los citocromos
transportan electrones porque poseen un i6on Fe 3+  La clorofila
captura energia luminosa en el proceso de fotosintesis por contener un
ion Mg 2* en su estructura.




silicatos ,

3.1. Sales insolubles precipitadas

diatomeas.

o))
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Principalmente constituyen estructuras soélidas de proteccion y sostén . Sales como
fosfatos y carbonatos de calcio en los caparazones,

A
huesos vy
dientes de diversos tipos de animales y silice en las estructuras rigidas de las algas

Caparazon calcareo de Echinoideo
Imagen en Wikimedia Commons de
Andreas Trepte bajo CC

Estructuras siliceas de las diatomeas

Imagen en Wikimedia Commons de
Luis Ferndndez Garcia bajo Dominio Publico

Corprueba o Jpreraic/o

e
Las sales minerales insolubles suelen tener funcidn

Reguladora.

Estructural.

Transportadora.




3.2. Sales disueltas

Algunas de sus funciones son:

—iv))

Zn
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Estan disueltas porque son solubles en agua y se encuentran disociadas en sus iones
@ Regulan el paso de agua dentro y fuera de la célula.

@ Controlan el volumen celular mediante 6smosis . A través de una membrana
concentraciones:

bioldgica que separa dos compartimentos con distinta concentracion de sales, el

agua pasa de las mas diluida a la mas concentrada hasta que se igualan las

Animacién en INTEF

bajo CC

Corprueba o gpreraic/o

e
Cuando una célula se encuentra en un medio hipertdnico:

Sale agua al medio perdiendo esta turgencia.




Entra agua a la célula, aumentando su turgencia y pudiendo llegar a
estallar.

No se produce entrada ni salida de agua.




3.3. Sales constituyentes de moléculas
organicas

—iv))
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Los iones pueden asociarse a moléculas, permitiendo realizar funciones que, por si solos
no podrian, y que tampoco realizaria la molécula a la que se asocia, si no tuviera el ion.

La hemoglobina contenida en los globulos rojos, puede unirse al oxigeno vy
desprenderse de él gracias a la presencia de un i6n Fe 2+ Los citocromos
(proteinas muy importantes para obtener energia) actian como transportadores de
electrones porque poseen un ion Fe 3+

Ambas moléculas tienen el mismo grupo "hemo" con un hierro en el centro, capaz de
combinarse con el oxigeno.

La clorofila captura energia luminosa en el proceso de fotosintesis por contener un
ion Mg 2*  en su estructura.

Clorofila destacando Mg 2+

Grupo hemo destacando i6n Fe 2+ Conformacién "oxi" en Hemoglobina Imagen en Wikimedia Commons de
Imagen en Wikimedia Commons de Imagen en Wikimedia Commons de
Yikrazuul bajo Dominio Pablico Habj bajo CC

Slashme bajo Dominio Publico

Corprueba o Jprreraic/o

La hemoglobina y la clorofila tienen en comdun...

...que ambas necesitan Fe para llevar a cabo su funcion.

...que ambas necesitan estar unidas a un ién metalico para llevar a
cabo su funcion.




...que ambas contienen un grupo hemo en su molécula.




4.

Glucidos: concepto, clasificacion vy 7 l
funciones 134
i ._

/rporiante

Los glucidos son biomoléculas formadas por

hidrégeno vy
oxigeno que presentan al menos un grupo carbonilo (-C=0) y varios

carbono ,
hidroxilo (-OH). Dependiendo de la complejidad de estas moléculas, nos
encontramos tres tipos: monosacaridos , disacaridos y polisacaridos .

@ Los monosacaridos son los gllicidos mas sencillos. Son dulces,
energética.

solubles en agua, cristalinos y de color blanco. forman las estructuras
basicas de las que se compondran los glicidos mas complejos.

¢ Los disacaridos estan formados por la union de dos monosacaridos,
y conservan sus mismas propiedades.

Su principal funcién es
@ Los polisacaridos son moléculas muy grandes formadas por un

nimero elevado de monosacaridos. Estos glucidos no son dulces y
algunos, como la celulosa, no son solubles en agua. Algunos tienen
funcion de reserva energética y otros estructural.

Caracteristicas

_ﬂ

griego glycos que significa dulce, aunque como veremos no todos lo son.
varios hidroxilo (-OH).

Son también conocidos como hidratos de carbono . El nombre de gllicido proviene del

@ Son moléculas organicas formadas por carbono, hidrogeno y oxigeno, que,
ademas, se caracterizan por presentar al menos un grupo carbonilo (-C=0) y

pequefias (mondmeros) llamadas monosacaridos .

@ Son moléculas muy diversas que se forman de la unién de moléculas mas
funcién estructural.

@ Son las principales moléculas de reserva energética que se localizan en casi todos
azucares.

los seres vivos, aunque esta no es su Unica funcién, ya que algunos presentan

@ Hay tres tipos principales de glucidos que se clasifican segin el numero de

mondmeros que constituyen la molécula: Monosacaridos, Disacaridos, Polisacaridos.
A los monosacaridos y disacaridos por su sabor dulce también se les denomina



4.1. Monosacaridos

iadh A

A
@ Son glucidos sencillos que no se pueden descomponer en otros mas simples (no
son hidrolizables).

@ La proporcién carbono, hidrogeno y oxigeno es 1:2:1, y su formula quimica
general es C, H 2, O , siendo n un nimero de atomos de carbono superior a 3 e
inferior a 8. Segun dicho numero se denominan: triosas (3C), tetrosas (4C),
pentosas (5C), hexosas (6C) y heptosas (7C).

@ Las cadenas hidrocarbonadas adquieren forma ciclica al disolverse en agua.

@ Tienen sabor dulce, color blanco y son solubles en agua.
@ Su funcién bioldgica esta relacionada con la obtencién de energia (constituyen la
principal fuente de energia en los organismos).

Entre los monosacaridos mas importantes distinguimos

Ribosa
Glucosa Fructosa desoxirribgsa
CH;0f . HO-CH, - 0O~_ CH,OH HO-CHy -0~ OH
OH g
HO O HO HO  OH
OH
Ribosa
Es una hexosa que es la fuente Es una hexosa comdn en las células Son pentosas que forman parte de
principal de energia de todos los vegetales. Abunda en muchos frutos. los acidos nuc_Ieicos ARN y ADN
seres Vvivos. respectivamente.

Imagen en Wikimedia Commons

Imagen en Wikimedia Commons
de KlaudiuMihaila bajo de Daderot
Dominio Publico

Imagen en Wikimedia Commons
bajo CC

de Zephyris bajo CC

Cornprueba o Jprreraic/o




Lee el parrafo y completa las palabras que faltan:

Los monosacaridos son sustancias I:I , con sabor |:| ,

cristalizables vy | | en agua. Se oxidan facilmente,

transformandose en acidos, por lo que se dice que poseen poder reductor
(cuando ellos se oxidan, reducen a otra molécula).

Los monosacaridos son moléculas sencillas que responden a la formula
general (CH ; O) . Estan formados por D , D , D , D o D atomos de

]

Quimicamente son polialcoholes, es decir, cadenas de I:I con un

grupo - l:l cada carbono, en los que un carbono forma un grupo aldehido o
un grupo cetona.

Se clasifican atendiendo al grupo funcional ( | | o] | |

) en aldosas, con grupo | | , y cetosas, con grupo |:|

Texto extraido del Proyecto Biosfera




4.2. Disacaridos

agua:

o))
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A

v
~’
@ Resultan de la unidon de dos monosacaridos con liberacion de una molécula de

Animacion de Proyecto Biosfera bajo CC

se utilizan cuando se necesita un aporte rapido de energia.
Los mas importantes son:

@ Son moléculas solubles en agua, aunque su solubilidad es algo menor que la de
los monosacaridos. Los disacaridos suelen ser moléculas de reserva energética que

Sacarosa
OH ),

Maltosa

HOCH,

Es el azlcar de la leche. Esta formado
por galactosa y glucosa.

HOCH,

Es el azlcar de mesa obtenido de la
remolacha y de la cafia de azucar. Esta
formado por glucosa y fructosa.

Se obtiene de la hidrolisis del almidon
del trigo y cebada. Esta formado por
dos unidades de glucosa.



Imagen en Wikimedia Imagen en Wikimedia

Imagen en Flickr

Commons Commons
de Janine Chedid bajo de Juan Es([:)(i?o bajo de Aavindraa bajo

cc cc

Corprueba o Jprreraiclo

Responde verdadero o falso a estas preguntas sobre los disacaridos:

Los disacaridos se forman por la unién de dos monosacaridos iguales.

Verdadero © Falso

Los disacaridos son mas solubles en agua que los monosacaridos.

Verdadero © Falso

La union de dos monosacaridos libera un grupo -OH.

Verdadero © Falso

La lactosa es un disacarido que libera glucosa y galactosa cuando se

descompone en dos monosacaridos.

Verdadero © Falso
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4.3. Polisacaridos sl AR
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@ Son los glicidos mas complejos de todos. Estan constituidos por la union de mas
de 100 monosacaridos. Almidon, glucégeno y celulosa forman cadenas muy
largas de moléculas de glucosa (hasta 30.000 unidades -ver imagen asociada a
glucégeno- ). En el almidon existen dos componentes: amilosa y amilopectina .
Ambas estan formadas por cadenas de glucosa unidas por enlace glucosidico, en la
amilosa no hay ramificaciones, mientras que en la amilopectina se producen
ramificaciones cada 15-25 unidades. El almidon tiene una estructura muy parecida
a la amilopectina, pero con ramificaciones mas frecuentes (cada 12-18 unidades).
La celulosa estd formada por cadenas lineales de glucosa, que se colocan de forma
paralela y establecen enlaces de hidrogeno entre las distintas cadenas.

@ Son insolubles.

@ Sus funciones principales son servir de reserva energética (almidon y glucdégeno)
y la formacién de estructuras celulares fundamentales para algunos seres vivos
como los vegetales.

Los mas importantes (todos ellos formados por glucosa) son:

- V4 y 4
Almidon Glucogeno Celulosa
Es el polisacarido con funcion de o
. ) ‘. Es un polisacarido estructural que
reserva en las células vegetales. Se Es el polisacarido de reserva en las .
! ; , ) forma la pared celular de las células
almacena en tubérculos y semillas células animales y de los hongos. vegetales
principalmente. 9 ’

Imagen en W ikimedia Imagen en Wikimedia Imagen en
Commons Commons W ikimedia Commons
de Knutux  bajo Dominio de Maksim bajo  Dominio de LucViatour bajo  CC
PUblico Publico

Ejercicro reswelto

Define qué es un gllucido. Establece una clasificacion razonada de los
glucidos, indicando el criterio utilizado. Nombre tres polisacaridos, indicando
su estructura y comente brevemente la funcién bioldgica de cada uno de
ellos.




5.

Lipidos: concepto clasificacion =
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azufre o nitrégeno.

Todos los lipidos son:

Los lipidos son un grupo de biomoléculas constituidas por
hidrogeno y oxigeno , aunque es frecuente la presencia de fdsforo,

@ Insolubles en agua.

carbono ,

@ Solubles en otros disolventes, como acetona, metanol o éter.
Los lipidos se clasifican en:

Saponificables Grasas
Contienen en su molécula un Ceras
acido graso: o
Lipidos CH 3 -(CH 2 ) n -COOH Fosfolipidos
Insaponificables Terpenos
Derivan del isopreno : Esteroid
CH 2 =C(CH 3 )-CH=CH steroices
I— T—
Caracteristicas
@ Son biomoléculas insolubles en agua y otros disolventes polares, que poseen
brillo y tacto untuoso.
diverso.
Funciones

@ Desde el punto de vista de la estructura quimica es un grupo muy heterogéneo y

Entre las multiples funciones que desempefian los lipidos cabe destacar las siguientes:

@ Funcion energética . Constituyen una importante fuente de energia (producen
@ Funcién estructural .

el doble de calorias que gllcidos y proteinas). Cuando ingerimos mas alimento de
los necesarios el exceso se acumula en las células adiposas.

Son nlAsticas nor lo aue nueden denositarse formando



importantes depdsitos en los organismos. En algunos casos estos depdsitos actian
como aislantes térmicos o como proteccion de drganos como el rifion. Al ser
insolubles en agua también se utilizan como impermeabilizantes.

@ Funcion reguladora . Algunos lipidos constituyen moléculas de gran actividad
bioldgica, siendo precursores de vitaminas y hormonas.



5.1. Lipidos saponificables

Acilglicéridos o grasas

Son moléculas formadas por acidos grasos y glicerina
glicerina.

—iv))

sl

A
sebos o mantecas. Su funcion es la de reserva energética a largo plazo. Los mas
importantes son los triglicéridos que resultan de la union de tres acidos grasos con la

A

Forman parte de aceites,

Glicarina

cadenas de dcidos grasos
TR 1 )J" o NN
HE b u\/\/\/}\‘ NN NN
| u\/ s
H.Cp /\v‘/%\v" m
Imagen
Commons

Imagen en INTEF bajo CC

modificada en Wikimedia

e Wolfgang Schaefer bajo
Dominio Publico

Formacion de un triglicerido

Ceras

Animacién de Proyecto Biosfera bajo CC

Son moléculas formadas por la union de un alcohol

de cadena larga con un acido
graso de cadena muy larga que son extremadamente insolubles. Tienen funcion



protectora , ya que impermeabilizan la
superficie corporal de muchos seres vivos
evitando la pérdida de agua o el deterioro
de estructuras en contacto con los agentes
meteoroldgicos.

Formacion de un cérido

Animacién en
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colas hidréfobas aisladas de ella.

Proyecto Biosfera bajo CC

Son moléculas formadas por la uniéon de dos
acidos grasos y un acido fosférico . Tienen
funcion estructural y forman la base de todas las
membranas celulares, en las que se organizan
formando bicapas.

Asi, las moléculas de fosfolipidos poseen una
region polar, hidréfila (llamada cabeza) vy
otra hidrofoba (llamada cola), que corresponde
a los acidos grasos. Por esta razén, decimos que
los fosfolipidos son anfipaticos .

Esta propiedad determina la funcién de los
fosfolipidos, ya que cuando se disponen en medio
acuoso, se colocan de tal manera que las cabezas
hidrofilas estan en contacto con el agua y las

Por ello los fosfolipidos son componentes fundamentales de las membranas
celulares ; se disponen formando una bicapa con las cabezas hidréfilas hacia los
medios interno y externo , ya que ambos son acuosos, y las colas hidrofobas hacia

el interior , sin contacto con el agua.



Medio extracelular

Proteina
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¢Cuales de los siguientes lipidos contienen glicerina en su composicion?

]

Ceras.

Grasas.

]

Fosfolipidos.

]

Ninguno de ellos.

|Mostrar retroalimentaciéon




Fosfolipidos.

Ceras.

|Mostrar retroalimentacion
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5.2. Lipidos insaponificables n

Terpenos vy esteroides

Son moléculas que no poseen acidos grasos Yy que se originan de otros hidrocarburos.
No son tan abundantes como los que si los contienen, pero son muy importantes para la
vida por las funciones que desempefian.

Los terpenos contienen varias moléculas de isopreno. Pertenecen a este grupo de
lipidos sustancias aromaticas como el geraniol, el alcanfor... También pigmentos

fotosintéticos, vitaminas, y caucho.

Colesterol Estructura del isopreno
Imagen en Wikimedia Commons Imagen en Wikimedia Commons
de RedAnd bajo CC de Leyo bajo Dominio Publico

La base de todos los esteroides es el anillo de esterano . EI mas conocido es el
colesterol , que forma parte estructural de las membranas celulares a las que confiere
estabilidad, ya que se sitla entre los fosfolipidos y fija a estas moléculas. De su estructura
derivan el resto de esteroides como son las hormonas sexuales y la vitamina D que
tienen funciones reguladoras.

Reflexiona ‘l | |

Los lipidos en general, no tienen una estructura quimica similar, por lo
tanto, no estan clasificados como gran grupo en funcién de propiedades
quimicas. Sin embargo, si se establecen subgrupos en funcion de estas
propiedades. ¢Serias capaz de indicar en qué se basa la clasificacion en el
grupo general de los lipidos y qué subgrupos si tienen en cuenta las
propiedades quimicas para la clasificacion?

)




6. Apéndice
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¢Te apetece terminar aqui o prefieres seguir resolviendo algunas dudas de una forma mas
apartados " Curiosidades " y " Para saber mas ".

el
-
relajada y distendida? Si has decidido continuar, sirverte tu bebida preferida y repasa los

A

Imagen en Flickr de anieto2k bajo CC



6.1. Curiosidades




Imagen en Wikimedia Commons de Igmanuelnavarro bajo Dominio publico
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- Curiosidlad 3

Un ejemplo de molécula inorganica que fabricamos los seres vivos es
el agua .

Los camellos y dromedarios almacenan grasa en sus jorobas. Y esa grasa va
siendo metabolizada, en reacciones quimicas que producen agua. Asi
aguanta el animal durante un tiempo, sin necesidad de beber, tan solo con
el agua metabdlica , fabricada por el propio cuerpo a partir de un lipido
llamado acido palmitico.

Pero el agua se puede crear en reacciones inorganicas, sin
intervencion de seres vivos. De hecho, que el agua aparezca sin
intervencion de seres vivos es lo mas normal. Y sucede constantemente, en
muchas reacciones quimicas, muy familiares. Por citarte una, la combustién
del metano, propano, butano o cualquier otro hidrocarburo (en el fuego de
tu cocina).
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- Curiosiclac _3

Habras observado como en los remansos de un rio muchos insectos, mas
densos que el agua, se pueden desplazar perfectamente por su superficie.
Aqui tenemos otra prueba de la alta tensién superficial del agua.



Imagen en Flickr de Fred Bolger bajo CC
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Las sales precipitadas pueden formar, también, estructuras como otolitos ,
que aparecen en el oido interno.

Imagen en Wikimedia Commons de Photograph bajo CC

¢No te ha pasado el sentir sensacion de vértigo cuando te giras muy deprisa?

El sentido del equilibrio se encuentra en el oido interno, en unas estructuras
[lamadas utriculo y saculo cuyas paredes estan cubiertas de células ciliadas.

¢ Cuando movemos la cabeza, los otolitos agitan finas terminaciones
pilosas que recogen esa informacion y transmiten al cerebro el cambio
de posicion.

¢ Cuando la cabeza gira rapido se mueven otolitos mas pesados, lo que
causa un desplazamiento anormal del fluido interno del canal y, por
consiguiente, la sensacion subita de vértigo.












6.2. Para saber mas iad Zn

Para saber mas —

Si quieres saber mas cosas sobre las propiedades del agua consulta el
siguiente enlace: Propiedades del agua

I— Tr—

Para saber mas

La presion osmética es la presion hidrostatica producida por una solucion
separada por una membrana semi-permeable (deja pasar el agua pero no
las sales) debido a la diferencia en concentracion salina.

Las membranas celulares son semipermeables por lo que la concentracion
salina del liquido que las rodea es de suma importancia para mantener su
volumen constante.

Dependiendo de dicha concentracion se habla de soluciones hipotdnicas,
isotonicas o hipertonicas.

Hipertdnico Isoténico Hipoténico

B P P
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