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La reflexion filosofica sobre el ser humano 1

En los siguientes apartados tendremos la ocasidon de repasar algunas concepciones sobre el
ser humano que han tenido lugar a lo largo de la Historia.

Importante

La pregunta por el ser humano es central en la filosofia y en la misa se entroncan todas
aquellas cuestiones a las que su conocimiento apunta. En el siglo XVIII el filésofo
Immanuel Kant resumia de este modo las grandes cuestiones de la Filosofia:

¢, Qué puedo conocer?
. Qué debo hacer?

. Qué me cabe esperar?

Estas tres preguntas se resumen en una sola: ;Qué es el hombre? Se trata de una
pregunta a la que se dedica la antropologia filosofica y cuya respuesta define el
horizonte de lo que nos es posible conocer, el modo en que debemos conducir nuestra



vida y el sentido final de la vida, si lo tuviera, asi como el fundamento de la esperanza en
una supuesta vida futura.

Para saber mas

Revisaremos algunos de los momentos clave de la
antropologia filoséfico en el contexto de la Historia
occidental, pero estas visiones no son las unicas. En el
siguiente _enlace tienes informacion sobre otras
concepciones orientales como son las vinculadas al
budismo, el taoismo o el hinduismo.

ACFILOSOFIA

ACTIVIDADES DE FILOSOFIA

UN POQUITO DE FILOSOFIA ORIENTAL

Captura de pantalla de ACFILOSOFIA

Confucio

Imagen de Cold Season en_Wikimedia C. de dominio publico



https://commons.wikimedia.org/wiki/User:Cold_Season
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Konfuzius-1770.jpg
http://www.acfilosofia.org/materialesmn/curiosidades/659-un-poquito-de-filosofia-oriental
http://www.acfilosofia.org/

1. La visidn griega.

El héroe homérico

En los origenes del pensamiento griego sobre el ser
humano nos encontramos con la figura de Homero, poeta
al que se atribuye la autoria de las obras épicas la Odisea
y la Iliada.

Homero

Imagen de Magnus Manske en_Wikimedia C. con licencia CC3.0

Importante

El ser humano se dibuja en sus obras como una figura intermedia entre los dioses y los
animales, con aspectos que lo emparentan con ambas realidades. El hombre aparece
definido por caracteristicas que lo hacen unico, siendo la individualidad uno de sus
rasgos esenciales. Asimismo sus héroes se destacan por su areté o excelencia (dpetn),
un concepto crucial en la antigua Grecia que se manifiesta en virtudes como la belleza,
la clarividencia, la elocuencia o la valentia.

Los escritos de Homero reflejan la creencia de que
las almas humanas, tras la muerte, se desvaneceny
se dirigen al Hades, un inframundo en el que
habitan los muertos.


https://commons.wikimedia.org/wiki/User:File_Upload_Bot_(Magnus_Manske)
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Homer_by_Philippe-Laurent_Roland_(Louvre_2004_134_cor).jpg
https://es.wikipedia.org/wiki/Homero

Metamorfosis de Ovidio

Imagen de Dowiets en Wikimedia C. de dominio publico

En los siguientes capitulos completaremos el cuadro general sobre el concepto del ser
humano en el panorama griego con las visiones de Sdcrates, Platéon y Aristoteles.


https://commons.wikimedia.org/wiki/User:Doewiets
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Godfried_Maes_-_Illustrations_to_the_Metamorphoses_of_Ovid,_Juno_in_Hades.jpg

1.1 El concepto socratico

En el siglo V a.c. Sécrates situé al ser humano en el centro de
interés de la investigacion filoséfica. Aunque no escribidé nada y
su dedicacion filosoéfica se desarrollé mediante el didlogo, es un
autor de referencia en el pensamiento griego, maestro entre
otros de Platén, que en gran medida difundié sus pensamientos
en sus escritos, a su vez maestro del filosofo Aristoteles.

Sdcrates fue el padre del intelectualismo moral, modelo que
identifica la virtud con el conocimiento y el vicio con la
ignorancia. La felicidad es el estado de dicha que se alcanza
cuando el alma se encuentra en armonia, cuando es virtuosa, por
lo que no resulta concebible la renuncia voluntaria a la virtud.

Frente a las posiciones escépticas y relativistas que
Sécrates predominaban en el contexto de la sofistica, Sdécrates estaba
convencido de la universalidad de los conceptos morales vy

Imagen de Dorek Key en Flickr con licencia CC2.9 L. . . .. ,
politicos como el bien, la justicia, etc, y se afand por su
definicion a través de la reflexion y el dialogo. Consideraba que

el ser humano es un ser racional con capacidad de llegar a un conocimiento universal.

Importante

Para Sdcrates, el fin de la sabiduria es el conocimiento del bien, un conocimiento que va
ligado a su vez a la virtud y a la felicidad.

Pregunta Verdadero-Falso

Sdcrates es partidario del intelectualismo moral, una doctrina segun la cual la virtud
coincide con el conocimiento. Entiende que la felicidad es un goce que acompafa a la
armonia del alma; siendo que todos anhelamos la felicidad, no resulta razonable que
nadie elija a sabiendas un camino contrario a la vida virtuosa.


https://www.flickr.com/photos/derekskey/
https://www.flickr.com/photos/derekskey/9135166134
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjLxpSypvPQAhXBJMAKHdY9AkcQFggbMAA&url=https%3A%2F%2Fes.wikipedia.org%2Fwiki%2FS%25C3%25B3crates&usg=AFQjCNHn8lGh0bOZhI2C61RBaY7jrUGy-A&sig2=vvFOSN1WOHkkpOAeE-AqJw&bvm=bv.141536425,bs.2,d.d24

O Verdadero O Falso

Verdadero

Efectivamente. Asi, quien elige un modo de vida equivocado equivocado, lo hace

creyendo encontrar en él el camino a la felicidad y desconociendo el verdadero
bien.




1.2 el dualismo platénico

Platon

Imagen en Wikipedia de dominio publico

Importante

| Platon (V- IV a.C) fue discipulo de Soécrates y

heredd de él se visidon de superioridad del alma
respecto al cuerpo, la confianza en el conocimiento
y la vinculacién entre el bien y el conocimiento.

| En el mundo griego se utilizan dos nociones del

alma: una referida a la racionalidad y al
conocimiento y otra a las funciones vitales propias

| de cada ser vivo. Ambos significados se encuentran

presentes en sus interpretaciones, aunque a veces

| acentuados significados distintos, asi Platon se

acentuara el primer sentido y Aristoteles el
segundo.
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Captura de imagen de Google

Platon defiende un dualismo antropoldgico que se materializa en idea de una realidad
humana constituida por dos realidades que son antagonicas y que se encuentran unidas
de forma circunstancial: el cuerpo y el alma.

El cuerpo seria material, corruptible y mortal, se trataria en realidad de un estorbo para
un alma que se encuentra atado al mismo en esta vida, una "carcel" para el alma. El alma
seria, por el contrario, inmaterial e inmortal.

Da un paso adelante en el analisis del psiquismo humano al distinguir en el alma tres
partes (o tres almas diferentes segun los casos):

- Alma racional: parte superior del alma, inmortal y divina. Es la que nos permite el
conocimiento y su virtud es la sabiduria.


https://en.wikipedia.org/wiki/File:D369-platon.-L2-Ch8.png

« Alma irascible : la parte animica del alma en la que se situan el valor , la voluntad y
la fortaleza.
- Alma apetitiva: es la parte del alma donde se sitian los deseos y las pasiones.

Con su division, Platon desarrolla un modelo de comportamiento complejo en el que
intervienen diversas instancias que, ocasionalmente, pueden entrar en conflicto. Concibiendo
la racionalidad como la facultad superior, entiende la armonia como la capacidad para una
conducta guiada por la razén capaz de imponerse sobre los apetitos, valorando los nobles
sentimientos como aliado a favor de la guia de la razon.

Para saber mas

Amplia tus conocimientos sobre la vision del alma en Platdn a través de este articulo en
torredebabel.

Para saber mas

Con este video de puedes conocer, ademas, la relacion existente entre otros aspectos
gnosoeldgicos, politicos y éticos vinculados a esta vision tripartita del alma.


http://www.e-torredebabel.com/Historia-de-la-filosofia/Filosofiagriega/Platon/Alma.htm
http://www.e-torredebabel.com/

Platén: Alma, Etica y Politica

Video de_Unboxing Philosophy en Youtube

Pregunta de Eleccién Multiple

JA qué tipo de alma se refiere?
Su virtud consiste en la templanza o la moderacion

O  Racional

O  Irascible
O  Apetitiva
Incorrecto

Es la virtud del alma apetitiva: la capacidad para la moderacion y la contencidn de
los apetitos de acuerdo con los dictados de la razén.

Incorrecto

Es la virtud del alma apetitiva: la capacidad para la moderacion y la contencion de
los apetitos de acuerdo con los dictados de la razén.



https://www.youtube.com/channel/UC5d5wLi2Feyd3FrBNyeEPgw
https://www.youtube.com/watch?v=s1wxPI09mXk
https://www.youtube.com/watch?v=s1wxPI09mXk

Correcto

Es la virtud del alma apetitiva: la capacidad para la moderacion y la contencion de
los apetitos de acuerdo con los dictados de la razén.

Solucién

1. Incorrecto
2. Incorrecto
3. Opcidn correcta

Su virtud consiste en la prudencia o sabiduria practica.

O  Racional

O  Irascible
O  Apetitiva
Correcto

Es la virtud del alma racional: el conocimiento del bien y su recta aplicacioén. Es la
virtud que le confiere autoridad como guia en relaciéon con los sentimientos y los
apetitos

Incorrecto

Es la virtud del alma racional: el conocimiento del bien y su recta aplicacién. Es la
virtud que le confiere autoridad como guia en relaciéon con los sentimientos y los
apetitos

Incorrecto

Es la virtud del alma racional: el conocimiento del bien y su recta aplicacion. Es la
virtud que le confiere autoridad como guia en relaciéon con los sentimientos y los
apetitos




Solucién

1. Opcidn correcta
2. Incorrecto
3. Incorrecto

Su virtud consiste en la fortaleza.

O  Racional

O  Irascible
O  Apetitiva
Incorrecto

Es la virtud del alma irascible: la voluntad, la fortaleza y el valor. Acompana de buen
agrado a las decisiones de la razdon y constituye el refuerzo necesario para
imponerse sobre las exigencia de los apetitos corporales.

Correcto

Es la virtud del alma irascible: la voluntad, la fortaleza y el valor. Acomparna de buen
agrado a las decisiones de la razon y constituye el refuerzo necesario para
imponerse sobre las exigencia de los apetitos corporales.

Incorrecto

Es la virtud del alma irascible: la voluntad, la fortaleza y el valor. Acomparna de buen
agrado a las decisiones de la razon y constituye el refuerzo necesario para
imponerse sobre las exigencia de los apetitos corporales.

Solucién




1. Incorrecto
2. Opcidn correcta
3. Incorrecto




1.3 El animal racional y politico aristotélico

i Aristételes a su vez, discipulo de Platén, rechaza el idealismo
EAS \ ol platénico y con ello la idea de la independencia de lo animico
' y lo corpdreo. La vinculacion entre el alma y el cuerpo es muy
estrecha, ya que el alma constituye el principio vital de todo
ser viviente. Siguiendo un esquema similar al platdnico,
Aristoteles distingue tres funciones del alma o niveles
animicos diferentes:

I posibilita la percepcion sensible, los deseos y el movimiento.
« Alma intelectiva: Especifica del ser humano y permite la
actividad exclusiva del entendimiento o la razén.

Aristoteles

Imagen de Jastrow en Wikimedia C. de dominio publico

Tanto Platon como Aristoteles conceden especial importancia a la dimension social y politica
del ser humano. Aristoételes considera al ser humano como un animal politico; siendo su
naturaleza social su plena realizacién no puede darse mas que en el contexto de la polis.

Importante

Aristételes insiste en la condicidn politica del ser humano, asi define al hombre como

Cov TToAITIKOV, animal civico o politico. A diferencia del resto de los animales, el ser
humano se caracteriza para organizar la vida en sociedad de acuerdo con patrones
racionales. La plena realizacion del individuo solo seria posible en el seno de la
sociedad.

Actividad de lectura


https://commons.wikimedia.org/wiki/User:Jastrow
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Aristotle_Altemps_Inv8575.jpg
https://es.wikipedia.org/wiki/Arist%C3%B3teles

Aqui tienes un fragmento en el que el mismo Aristoteles desarrollo este concepto del ser
humano como animal civico:

El hombre, es por naturaleza, un animal civico[...] La
razon de que el hombre sea un ser social, mas que
cualquier abeja y que cualquier otro animal gregario,
es clara. La naturaleza, pues, como decimos, no hace
nada en vano. Solo el hombre, entre los animales,
posee la palabra. La voz es una indicacion del dolor y
del placer; por eso la tienen también los otros
animales. (Ya que su naturaleza ha alcanzado hasta
tener sensacion del dolor y del placer e indicarse
estas sensaciones unos a otros.) En cambio, la
palabra existe para manifestar lo conveniente y lo
danino, asi como lo justo y lo injusto. Y esto es lo
propio de los humanos frente a los demas animales:
poseer, de modo exclusivo, el sentido de 1o BUENO Y ;agen de timate pestiny en wikimeia c. de dominio pibico
lo malo, lo justo y lo injusto, y las demas

apreciaciones. La participacion comunitaria en éstas funda la casa familiar y la ciudad.

Se trata de un fragmento extraido del libro Politica, de Aristételes, en la traduccion
de Carlos Garcia Gual, Madrid, publicado en Alianza, 1986, libro I, cap. 2, pp. 43-44

Para saber mas

Amplia tu conocimiento sobre la vision aristotélica del ser humano mediante la lectura
de este articulo en_Webdianoia sobre la antropologia y la psicologia aristotélica.

Pregunta Verdadero-Falso

Aristoteles considera esencial la dimension social del ser humano. A diferencia del resto
de los animales, los humanos nos organizamos socialmente de acuerdo con criterios


https://commons.wikimedia.org/wiki/User:Ultimate_Destiny
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Ancient_Times,_Greek._-_010_-_Costumes_of_All_Nations_(1882).JPG
http://www.webdianoia.com/aristoteles/aristoteles_antro.htm
http://www.webdianoia.com/

racionales y principios éticos y politicos. No cabe una realizaciéon plena de la naturaleza
humana si no es en el seno de una sociedad.

O Verdadero O Falso

Verdadero




1.4 Materialismo e individualismo helenista

Las dos principales escuelas de este periodo son el estoicismo y el epicureismo.

Zenon de Citio (estoicismo) Epicuro

Imagen de Shakko en Wikimedia C. de dominio publico Imagen de Jastrow en Wikimedia C. con licencia CC.2.5

Para los estoicos el alma humana es una porciéon del logos y
se fundird con él tras la muerte. Los epicureos, por su parte,
consideran el alma como una entidad material. Consistiria en
un conjunto de atomos sutiles distribuidos, un soplo vital que
se diluye al fallecer. Pretenden erradicar los miedos que
despertaban las incertidumbres respecto a la situacion del ser
humano tras la muerte.

Imagen de Jastrow en Wikimedia C. de dominio publico

Importante


https://commons.wikimedia.org/wiki/User:Shakko
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Zeno_of_Citium_pushkin.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/User:Jastrow
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Epikouros_Met_11.90.jpg
https://commons.wikimedia.org/wiki/User:Jastrow
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Ludovisi_Gaul_Altemps_Inv8608_n3.jpg

El estoicismo encuentra en la virtud el camino hacia la felicidad. Al ser racional le
corresponde una vida ajustada a los imperativos de la razén y el dominio sobre las
pasiones. Existe una razon césmica o logos que rige todo cuanto acontece de acuerdo
con el destino. Los estoicos predican el beneficio de la aceptacion del destino universal .
El alma humana es una porcion del logos y se fundira con él tras la muerte.

Los escuela fundada por Epicuro consideran que el camino a la felicidad esta en cultivo
de los placeres y el alejamiento del dolor. Sin embargo, el epicureismo entiende que el
placer ha de estar ligado a la ataraxia o la ausencia de turbacién (un punto comun con
los estoicos), por lo que huyen del desenfreno y los excesos, que acaban proporcionando
pesar. Epicuro subraya que los placeres que deben perseguirse son aquellos naturales y
necesarios.

Pregunta de Eleccién Multiple

Debemos aceptar como imperativo moral y hacer de buen grado aquello que se impone
a nuestra razon

O  Estoicismo

O  Epicureismo

Correcto

Incorrecto

Solucién

1. Opcidn correcta
2. Incorrecto



https://es.wikipedia.org/wiki/Estoicismo
https://es.wikipedia.org/wiki/Epicuro

La sabiduria practica consiste en elegir el camino de la felicidad. Esta se logra mediante
el disfrute de los placeres de la vida y el alejamiento de aquellas practicas que nos
producen dolor.

O  Estoicismo

O  Epicureismo

Incorrecto

Correcto

Solucién

1. Incorrecto
2. Opcidn correcta




2. El pensamiento medieval: creacion a imagen
divina, nueva concepcion del cuerpo y el alma, de la
muerte, de la libertad.

Junto a la de la filosofia griega, una de las mayores influencias sobre la concepcién humana
en el pensamiento occidental es la que deriva de la tradicidn cristiana. Esta se desarrollé en
la Antigliedad tras la vida de Jesucristo y determind el pensamiento del mundo medieval
occidental. Dentro de la misma, dos fildsofos de referencia son Agustin de Hipona (IV-V) y
Tomas de Aquino (XIII), autores que adaptaron al cristianismo, respectivamente, los modelos
filosoéficos de Platén y de Aristoteles.

Imagen de File Upboat Bot en Wikimedia C. de dominio publico

La propagacion y el asentamiento del cristianismo supuso la generalizacion de un nuevo
concepto de lo divino, del ser humano y de la Historia.

De causa del movimiento y del orden, el Dios cristiano pasa a ser un ser ominpotente y
personal, creador del universo desde la nada y supervisor del universo. Frente a la vision
ciclica griega, el cristianismo expande una visidn lineal de una Historia que comienza con la
creacion divina, que tiene como momento central su encarnacion en la figura de Jesucristo,
convertido en garantia de salvacion, y que tiene como meta el juicio final.

El cristianismo pone al ser humano en el centro de la creacidon. Se trata de un ser creado a


https://es.wikipedia.org/wiki/Agust%C3%ADn_de_Hipona
https://es.wikipedia.org/wiki/Tom%C3%A1s_de_Aquino
https://commons.wikimedia.org/wiki/User:File_Upload_Bot_(Kaldari)
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Spanish_-_Altar_Frontal_with_Christ_in_Majesty_and_the_Life_of_Saint_Martin_-_Walters_371188.jpg

imagen y semejanza de Dios y que es contemplado como persona, sujeto inalienable y
valedor de dignidad. Su dignidad implican la igualdad y la fraternidad entre los seres
humanos.

Se distanciara de la vision platonica segun la cual el alma constituiria la verdadera esencia
del hombre y proclama una realidad humana en la que el cuerpo y el alma resultarian
inseparables. Una de las principales polémicas que trajo consigo la irrupcion del
cristianismo fue su proclamacion no solo de la inmortalidad del alma, defendida por algunos
filésofos, sino la de una resurreccion final de los cuerpos hasta la eternidad.

El cristianismo considera esta vida como una transicidon hacia otra celestial y eterna. El
sentido de esta vida se dirige hacia aquella otra otra inmortal en la que, junto a Dios, la
realidad humana adquiriria su verdadera plenitud.

Fue Jesucristo la figura redentora que, segun el cristianismo, hizo posible la salvacion del
alma humana. La humanidad se someteria al final de los tiempos a un juicio final en el que
cada ser individual habria de dar cuenta de sus actos y se haria merecedor del premio de la
salvacion o de la condena eterna. Es la libertad humana y su capacidad para elegir entre el
bien y el mal lo que le hace merecedor del premio o el castigo. Siendo que el hombre esta
dotado de inteligencia para discernir y de voluntad para decidir, seria por lo tanto sujeto
moral responsable en ultima instancia de sus actos.

Importante

Durante en la Edad Media el cristianismo logra su mayor expansion y se constituye en el
principal referente cultural. Con él se pone al ser humano en el centro de la creacion. El
ser humano seria segun esta concepcion un ser creado a su imagen y semejanza de
Dios, siendo contemplado como persona, sujeto inalienable y valedor de dignidad.

Considera esta vida como una transicion hacia otra celestial y eterna. El sentido de esta
vida se dirige hacia aquella otra otra inmortal en la que, junto a Dios, la realidad humana
adquiriria su verdadera plenitud.

Pregunta Verdadero-Falso




Para el cristianismo, el ser humano se hace por si mismo merecedor de la salvacion
eterna.

O Verdadero O Falso

Falso

Fue la redenciéon de Cristo, encarnacion divina, la que hizo posible la salvacion
humana, la que posibilité al ser humano para combatir al pecado.

En el cristianismo se concibe a un Dios que es persona, ser individual y racional, y que
es paternal, esto es, pendiente del destino del mundo y de la humanidad.

O Verdadero O Falso

Verdadero

Para el cristianismo, la verdadera esencia del hombre no es el cuerpo, que es mortal,
sino el alma, que es inmortal.

O Verdadero O Falso

Falso

La realidad humana en el cristianismo comprende esencialmente el cuerpo y el
alma. Se cree en un cuerpo espiritualizado que constituye la realidad de cada
individuo y que volveria a la vida al final de los tiempos.




3. El Renacimiento: antropocentrismo y humanismo.

El cristianismo medieval puso a Dios en el centro del universo y subyugé la vida terrenal a su
destino celestial. El Renacimiento supone una vuelta la pasado grecorromano y una
redefinicion de la posicion del ser humano.

En el contexto del humanismo se subrayara el individualismo, haciéndose hincapié en el
caracter unico de cada ser humano y destacandose el valor creativo y la genialidad. El
énfasis en la libertad humana y su protagonismo moral seran dara lugar a polémicas en torno
a la capacidad humana para la salvacion y el papel que en la misma juega la gracia divina.
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Imagen en Wikipedia de dominio publico

Importante

El Renacimiento coloca al ser humano en el centro del mundo, con lo que se produce
una revalorizacion de su papel en el mismo y de la propia vida terrenal. La vida no seria
desde esta perspectiva un mero tramite, sino una ocasidén para desplegar todas las
potencias humanas. En este contexto se desarrolla el humanismo, un movimiento
inicialmente ligado al estudio de la cultura clasica y mas tarde convertido en una


https://es.wikipedia.org/wiki/Archivo:Vitruvian.jpg

corriente artistica e intelectual confiado en los valores y las grandes capacidades
humanas.

Actividad de lectura

Precisamente por eso hablamos de un «renacimiento» del humanismo de la Antigliedad.
No obstante, el Renacimiento se caracterizaba aun mas por el «individualismo» de lo
que se habian caracterizado las sociedades de la Antigiedad. No sélo somos personas,
también somos individuos unicos. Esta idea podia conducir a un culto al genio. El ideal
llegd a ser lo que llamamos «un hombre renacentista», expresion con la que se designa
a una persona que participa en todos los campos de la vida, del arte y de la ciencia. Esta
nueva vision del hombre también se manifestaba en un interés por la anatomia del
cuerpo humano. Se volvid a disecar a muertos, como se habia hecho en la Antigliedad,
con el fin de averiguar la composicion del cuerpo. Esto resulté ser muy importante tanto
para la medicina como para el arte. En el arte volvié a aparecer el desnudo, tras mil afos
de pudor los hombres se atrevieron a ser ellos mismos. Ya no tenian que avergonzarse.

Precisamente por eso hablamos de un «renacimiento» del humanismo de la
Antigliedad. No obstante, el Renacimiento se caracterizaba aun mas por el
«individualismo» de lo que se habian caracterizado las sociedades de la Antigtiedad. No
solo somos personas, también somos individuos unicos. Esta idea podia conducir a un
culto al genio. El ideal llegd a ser lo que llamamos «un hombre renacentista», expresion
con la que se designa a una persona que participa en todos los campos de la vida, del
arte y de la ciencia. Esta nueva vision del hombre también se manifestaba en un interés
por la anatomia del cuerpo humano. Se volvié a disecar a muertos, como se habia hecho
en la Antigliedad, con el fin de averiguar la composicion del cuerpo. Esto resultdé ser muy
importante tanto para la medicina como para el arte. En el arte volvié a aparecer el
desnudo, tras mil aflos de pudor los hombres se atrevieron a ser ellos mismos. Ya no
tenian que avergonzarse.

Se trata de un fragmento del libro “El mundo de Sofia” de Jostein Gaarder, un
pasaje en el que se describen las caracteristicas del humanismo renacentista y la
nueva vision del ser humano que acompana al mismo.



https://books.google.es/books?id=FFsj4Lp9c_AC&printsec=frontcover&dq=el+mundo+de+sofia&hl=es&sa=X&ved=0ahUKEwjYmPqQ-PXQAhWGDsAKHbd2AowQ6AEIJDAA#v=onepage&q&f=false

4. La Modernidad y el s. XIX: razdon emociones y
libertad.

Importante

La confianza en el ser humano y su autonomia se reforzaran de forma progresiva en el
periodo de la Modernidad. A ello contribuirdn el desarrollo cientifico sin precedentes que
acompana a la revolucion cientifica producida en ambitos como la astronomia y la fisica,
junto al apogeo de modelos filoséficos que rompen con un pasado basado en la
tradicion o en principios de autoridad ajena a la propia racionalidad.

Descartes, fundador del racionalismo moderno, defendera
la capacidad de la razén humana para el logro por si
misma de conocimientos verdaderos y universales. Este
autor defiende, a su vez, una posicion dualista en lo que se
refiere a la doble realidad humana corpérea y pensante. Si
como cuerpo, todo ser humano es un objeto fisico
sometido a las leyes deterministas de esta ciencia, como
ser pensante es un ser inmaterial y libre. Se plantea la
cuestion del dualismo antropolégico y la dificultad para
explicar la conexion entre dos ambitos de realidad
sustancialmente distintas. en este sentido, Descartes
volvera a identificar la realidad humana con su
pensamiento, y este a su vez con el alma.

Descartes

Imagen de Dedden en Wikimedia de dominio publico
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Dualismo alma-cuerpo
Imagen de Polarlys en Wikimedia de dominio publico

La_Ilustracién insistird en la consideracion de esta razdn
como la guia suprema para el ser humano, si bien sometera
esta razén a una critica y limitara sus capacidades para el
conocimiento de la realidad. La razén se considera como
una guia que no ha de estar sometida a ningun principio
rector exterior a ella misma y se considerara la misma
como una garantia de progreso de la humanidad.

Kant es uno de los maximos representantes de este
movimiento ilustrado. Para este autor, aunque la existencia
del alma y su libertad indemostrables, resultan ser
condicidn indispensable para la existencia de la moralidad.
Solo un ser racional con una voluntad auténoma puede
actuar con independencia de los mecanismos impuestos Kant
por la naturaleza y ajustar sus actos a principios racionales ;,.qen a
universales.

Sardanaphalus en Wikimedia de dominio publico

Importante



https://commons.wikimedia.org/wiki/User:Polarlys
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Descartes_mind_and_body.gif
https://commons.wikimedia.org/wiki/User:Sardanaphalus
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Kant_foto.jpg
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https://es.wikipedia.org/wiki/Immanuel_Kant

Descartes plantea la cuestidon del dualismo antropolégico y la dificultad para explicar la
conexion entre dos ambitos de realidad sustancialmente distintas. Identifica la realidad
humana con su pensamiento, y este a su vez con el alma.

Para Kant, aunque la existencia del alma y su libertad indemostrables, resultan ser
condicién indispensable para la existencia de la moralidad. Para él, solo un ser racional
con una voluntad auténoma puede actuar con independencia de los mecanismos
impuestos por la naturaleza y ajustar sus actos a principios racionales universales.

Pregunta Verdadero-Falso

La modernidad reclama el caracter auténomo de la razén, independiente de cualquier
otra autoridad externa y su valor como guia para el ser humano.

O Verdadero O Falso

Verdadero

Asi es. Con independencia del mayor o menor poder concedido a la misma en
relacion con su capacidad para el logro del conocimiento verdadero, se considera a
la misma como una guia que no ha de estar sujeta a autoridad externa como pueda
ser la tradicion o el poder politico o religioso.

El dualismo antropoldgico se refiere a la diferenciacion de dos esferas diferentes: la del
cuerpo y la de la mente. En la modernidad hay autores que reflexionan sobre la conexion
entre ambas y quienes y, como Descartes, sobre la independencia de los fendmenos
mentales.

O Verdadero O Falso

Verdadero

Efectivamente. Descartes insiste en la diferencia esencial existente entre lo
corpdéreo y lo pensante. La conexidn entre ambas realidades requeria de una
explicacion en muchos casos dificil.




Kant asegura que es posible demostrar cientificamente la existencia del alma, ya que es
un hecho probado que somos capaces de tomar decisiones por nosotros mismos y, por
lo tanto, no estamos determinados por nin‘guna causa material externa.

O Verdadero O Falso

Falso

La existencia del alma no es algo que pueda probarse cientificamente, ya que esta
no es una entidad material observable. si cabe, sin embargo, una creencia
justificada en la misma desde nuestra experiencia como seres morales.




5. El ser humano en la filosofia contemporanea.

Importante

Dentro de la disparidad de corrientes que entran en juego en el panorama de la filosofia
contemporanea, parte de ellas entroncadas en modelos cldsicos, cabe destacar la
influencia critica de autores como Marx, Nietzsche y Freud que ponen en tela de juicio la
vinculacion de la naturaleza humana a Dios y todo lo que ello representa en relacion con
el papel del ser humano en el cosmos y su destino. En la actualidad se debate sobre la
vision optimista ilustrada en relacion con la racionalidad del hombre, sus
potencialidades y la confianza en el progreso.

« Karl Marx vincula la realidad humana a su condicion de ser trabajador o transformador
de la naturaleza. Es en su actividad que el ser humano desarrolla unas relaciones que
reflejan su nivel de desarrollo y que se plasman en su conciencia. La vision religiosa es
para Marx una interpretacion ideoldogica que desplaza a un futuro imaginario la
esperanza de la emancipacion humana. Para Marx la verdadera liberacion ha de
arrancar del marco econémico.

« Desde su posicion vitalista, Friedrich Nietzsche lleva a cabo una revision completa de una
tradicion occidental que él considera como decadente y contraria a la vida. En este
sentidocoincide en criticar un modelo religioso que ha fomentado valores contrarios a la
vida como son la abnegacion, el arrepentimiento, la igualdad, el perddn, etc. hace famosa la
expresion "Dios a muerto”, entendiendo que del nihilismo de esta pérdida ha de seguirse un
nihilismo activo creador de nuevos valores creativos y que conduzcan a la superacion

personal.

 El psicoanalisis de Sigmund Freud revoluciona a su vez la interpretacion tradicional sobre la
conciencia humana, una vez que postula el subconsciente como el motor oculto de nuestra
conducta. Divide la personalidad en tres instancias: el ello, instancia inconsciente donde se
alojan impulsos y deseos inmediatos como los de la sexualidad o la agresividad, el superyo,
que representa las exigencias sociales y las normas y reglas interiorizadas y el yo, instancia
psiquica mediadora entre ambas.


https://es.wikipedia.org/wiki/Karl_Marx
https://www.google.es/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiO68vilPbQAhWqK8AKHai8DrgQFggbMAA&url=https%3A%2F%2Fes.wikipedia.org%2Fwiki%2FFriedrich_Nietzsche&usg=AFQjCNEpMta7TIr_NxhhkuIbKKJ4XjUDoQ&sig2=yshWvRdQn3njQeh7FznKgg&bvm=bv.141536425,d.ZGg
https://es.wikipedia.org/wiki/Sigmund_Freud

Marx, Nietzsche, Freud

Imagenes en Wikimedia Commons de dominio publico. 1-2 -3

Dentro de las numerosas corrientes filosoficas de los siglos XX y XXI, muchas de ellas toman
como punto de partida los modelos criticos anteriores. Entre ellas cabe destacar otros
modelos como el existencialismo, que niega una esencia humana predefinida e interpreta la
existencia humana como algo que se constituye sin determinacidon previa en la misma
existencia, el personalismo , un modelo que reivindica la unidad de la persona, su dignidad,
su libertad y su dimensién espiritual, la filosofia posmoderna, que pone en tela de juicio el
modelo ilustrado, su confianza en una razon universal y el progreso, describiendo un
panorama fragmentado y un futura incierto, u otros modelos que conceden a la nueva ciencia
un papel determinante en la interpretacion de la realidad humana, por encima de conceptos
culturales predeterminados respecto a dilemas clasicos como los que conciernen al
dualismo cuerpo/mente, libertad/determinismo, etc.
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Resumen

Importante

La pregunta por el ser humano es central en la filosofia y en la misa se entroncan todas
aquellas cuestiones a las que su conocimiento apunta. En el siglo XVIII el filésofo
Immanuel Kant resumia de este modo las grandes cuestiones de la Filosofia:

¢ Qué puedo conocer?
¢, Qué debo hacer?

. Qué me cabe esperar?

Estas tres preguntas se resumen en una sola: ;Qué es el hombre? Se trata de una
pregunta a la que se dedica la antropologia filosdfica y cuya respuesta define el
horizonte de lo que nos es posible conocer, el modo en que debemos conducir nuestra
vida y el sentido final de la vida, si lo tuviera, asi como el fundamento de la esperanza en
una supuesta vida futura.

Importante

El ser humano se dibuja en sus obras como una figura intermedia entre los dioses y los
animales, con aspectos que lo emparentan con ambas realidades. El hombre aparece
definido por caracteristicas que lo hacen unico, siendo la individualidad uno de sus
rasgos esenciales. Asimismo sus héroes se destacan por su areté o excelencia (dpetn),
un concepto crucial en la antigua Grecia que se manifiesta en virtudes como la belleza,
la clarividencia, la elocuencia o la valentia.

Importante



Para Sdcrates, el fin de la sabiduria es el conocimiento del bien, un conocimiento que va
ligado a su vez a la virtud y a la felicidad.

Importante

Platon defiende un dualismo antropoldgico que se materializa en idea de una realidad
humana constituida por dos realidades que son antagonicas y que se encuentran unidas
de forma circunstancial: el cuerpo y el alma.

El cuerpo seria material, corruptible y mortal, se trataria en realidad de un estorbo para
un alma que se encuentra atado al mismo en esta vida, una "carcel" para el alma. El alma
seria, por el contrario, inmaterial e inmortal.

Da un paso adelante en el analisis del psiquismo humano al distinguir en el alma tres
partes (o tres almas diferentes segun los casos):

- Alma racional: parte superior del alma, inmortal y divina. Es la que nos permite el
conocimiento y su virtud es la sabiduria.

« Alma irascible : la parte animica del alma en la que se situan el valor , la voluntad y
la fortaleza.

- Alma apetitiva: es la parte del alma donde se sitian los deseos y las pasiones.

Importante

Aristételes insiste en la condicion politica del ser humano, asi define al hombre como

(wov TToAITIKOV, animal civico o politico. A diferencia del resto de los animales, el ser
humano se caracteriza para organizar la vida en sociedad de acuerdo con patrones
racionales. La plena realizacion del individuo solo seria posible en el seno de la
sociedad.

Importante



El estoicismo encuentra en la virtud el camino hacia la felicidad. Al ser racional le
corresponde una vida ajustada a los imperativos de la razén y el dominio sobre las
pasiones. Existe una razon césmica o logos que rige todo cuanto acontece de acuerdo
con el destino. Los estoicos predican el beneficio de la aceptacion del destino universal .
El alma humana es una porcién del logos y se fundira con él tras la muerte.

Los escuela fundada por Epicuro consideran que el camino a la felicidad estd en cultivo
de los placeres y el alejamiento del dolor. Sin embargo, el epicureismo entiende que el
placer ha de estar ligado a la ataraxia o la ausencia de turbacién (un punto comun con
los estoicos), por lo que huyen del desenfreno y los excesos, que acaban proporcionando
pesar. Epicuro subraya que los placeres que deben perseguirse son aquellos naturales y
necesarios.

Importante

Durante en la Edad Media el cristianismo logra su mayor expansién y se constituye en el
principal referente cultural. Con él se pone al ser humano en el centro de la creacion. El
ser humano seria segun esta concepcion un ser creado a su imagen y semejanza de
Dios, siendo contemplado como persona, sujeto inalienable y valedor de dignidad.

Considera esta vida como una transicion hacia otra celestial y eterna. El sentido de esta
vida se dirige hacia aquella otra otra inmortal en la que, junto a Dios, la realidad humana
adquiriria su verdadera plenitud.

Importante

El Renacimiento coloca al ser humano en el centro del mundo, con lo que se produce
una revalorizacion de su papel en el mismo y de la propia vida terrenal. La vida no seria
desde esta perspectiva un mero tramite, sino una ocasidén para desplegar todas las
potencias humanas. En este contexto se desarrolla el humanismo, un movimiento
inicialmente ligado al estudio de la cultura clasica y mas tarde convertido en una
corriente artistica e intelectual confiado en los valores y las grandes capacidades
humanas.


https://es.wikipedia.org/wiki/Estoicismo
https://es.wikipedia.org/wiki/Epicuro

Importante

La confianza en el ser humano y su autonomia se reforzaran de forma progresiva en el
periodo de la Modernidad. A ello contribuiradn el desarrollo cientifico sin precedentes que
acompana a la revolucion cientifica producida en &mbitos como la astronomia y la fisica,
junto al apogeo de modelos filoséficos que rompen con un pasado basado en la
tradicidn o en principios de autoridad ajena a la propia racionalidad.

Importante

Descartes plantea la cuestion del dualismo antropoldgico y la dificultad para explicar la
conexion entre dos ambitos de realidad sustancialmente distintas. Identifica la realidad
humana con su pensamiento, y este a su vez con el alma.

Para Kant, aunque la existencia del alma y su libertad indemostrables, resultan ser
condicién indispensable para la existencia de la moralidad. Para él, solo un ser racional
con una voluntad auténoma puede actuar con independencia de los mecanismos
impuestos por la naturaleza y ajustar sus actos a principios racionales universales.

Importante

Dentro de la disparidad de corrientes que entran en juego en el panorama de la filosofia
contemporanea, parte de ellas entroncadas en modelos cldsicos, cabe destacar la
influencia critica de autores como Marx, Nietzsche y Freud que ponen en tela de juicio la
vinculacidn de la naturaleza humana a Dios y todo lo que ello representa en relacion con
el papel del ser humano en el cosmos y su destino. En la actualidad se debate sobre la
vision optimista ilustrada en relacion con la racionalidad del hombre, sus
potencialidades y la confianza en el progreso.
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