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28 de diciembre: Me ha mandado Carlos un articulo sobre las moléculas de agua para que investigue. Sabe que voy a estudiar
; équé te parece?, inos sera facil ver si es cierto lo que cuenta?

los elementos quimicos que forman la materia viva, el agua y las sales minerales, por lo que cree que no me costard ningln

depende de la especie ,

Imagen 1. Autora: mmparedes . Licencia Creative Commons

Después de leer esto siento cierta preocupacion. Sé que el agua es la sustancia mas abundante en la materia viva. En el ser
humano constituye el 63% de su masa corporal, mientras que en las algas puede suponer hasta un 95%. Este porcentaje
edad del organismo, del tipo de tejidos vy de la
relacion directa entre contenido en agua de un tejido y su actividad.

Pero no me quedo tranquila, voy a investigar sobre el tema
1. Elementos de la vida

funcion que éste realiza. Existe una
Corrprueba lo grreraliclo

seres vivos?

N
me

Recuerda todos los elementos que vimos que aparecian en la tabla periddica en el tema anterior. No todos

ellos forman parte de la materia viva, sélo algunos lo hacen. ¢Cuales de éstos crees que forman parte de los

O Calcio.

Vanadio.
O

Carbono.

O

Plomo.
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[rportante -

Los elementos quimicos que forman parte de la materia viva reciben el nombre de Bioelementos. Para
estudiarlos, los podemos clasificar en funcion de su abundancia en bioelementos primarios, secundarios y
oligoelementos .

BIOELEMENTOS
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Imagen 4. Elaboracion propia
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Los bioelementos primarios : carbono, hidrogeno, oxigeno, nitrégeno, fésforo y azufre. Representan el
96,2% del total y todos ellos aparecen en las capas mas externas de la Tierra.

@ Carbono, hidrégeno, oxigeno y nitrogeno son elementos de pequefia masa atémica y tienen
variabilidad de valencias, por lo que pueden formar entre si enlaces covalentes fuertes y estables,
permitiendo crear una gran variedad de moléculas.

Los bioelementos secundarios aparecen en menor proporcion en los seres vivos y suelen aparecer en
forma ionica. Entre ellos estan:

@ El calcio, que puede encontrarse formando parte de los huesos, conchas, caparazones, o como
elemento indispensable para la contraccion muscular.

¢ El sodio y el potasio son imprescindibles para la transmisién del impulso nervioso. Junto con el cloro y
el iodo, contribuyen al mantenimiento de la cantidad de agua en los seres vivos.

¢ El magnesio forma parte de la estructura de la molécula de la clorofila y el hierro forma parte de la
hemoglobina de los globulos rojos.

Los oligoelementos también se denominan elementos traza, puesto que aparecen en muy baja proporcion
en la materia viva; sin embargo, son imprescindibles para que ésta se desarrolle.

Si quieres mas informacion, en esta presentacién podras ver las propiedades de los bioelementos.

Y si te animas a completar la informacién, mira este video:



http://www.slideshare.net/sarapona/bioelementos-3692059

%Cmrueba lo grreraicdo

éCuanto has aprendido? Si quieres puedes ir comprobando tus conocimientos, para ello rellena la palabra que

falta en cada frase.
Los elementos quimicos que forman la materia viva se llaman |

secundarios y |
Los primarios aparecen formando el 96,2% de la materia viva, forman parte de este grupo carbono,

[ 1. oxigeno, nitrégeno, [ | y azufre. La mayoria de las moléculas que componen
los seres vivos tienen una base de [ | .

Estos bioelementos pueden clasificarse, en funciéon de su abundancia en los seres vivos, en primarios,

| (por sus cuatro electrones de valencia en su capa

El[___ ] forma enlaces |
| estén el sodio y el |:| son esenciales para

externa), que son estables y acumulan |
| , contribuyen al mantenimiento de

| yel|

Como ejemplos de bioelementos |
la transmisién del impulso nervioso. Junto con el |

la cantidad de |:| en los seres vivos.

El |:| forma parte de la estructura de proteinas transportadoras como la |

2. Importancia del agua




Los bioelementos se unen, mediante enlaces quimicos, para crear moléculas que formaran la vida, las llamadas
biomoléculas . Estas se clasifican en dos grandes grupos:

Biomoléculas

MEEES

Imagen 5. Elaboracion propia

En este apartado vamos a conocer las biomoléculas inorganicas: el agua y las sales minerales.
\

Imagen 6. mmparedes .
Licencia Creative Commons

Observo la imagen que acompafia al texto de la noticia. Por mas que la miro no me resulta familiar. Voy a investigar un poco
mas sobre la estructura de la molécula de agua...

En la molécula de agua intervienen un &tomo de oxigeno y dos de hidrégeno ( H 5 0 ). El oxigeno comparte sus dos

electrones libres con los dos atomos de hidrogeno, formando dos enlaces covalentes muy fuertes. Vamos a ver como se
forman esos enlaces:

{
| - Inpoortante —

@ El angulo de enlace H-O-H es de 104,5°.
@ La distancia media entre los atomos de hidrdgeno y oxigeno es de



http://mmpm.es/flash/tetraedro_agua_cambio.swf

0,965 Amstrongs.

Imagen 11. mmparedes .
Licencia Creative Commons.
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Reflexiond

Me he encontrado este video cuyo titulo dice el agua es una molécula dipolar.

¢Qué significara eso? Voy a analizarlo, a ver si me aclara algo...

éPor qué el chorro de agua se desvia hacia la bola? ¢Cudl es su explicacion?

Corrprueba lo grreraliclo

Veo en esta agina , sobre moléculas dipolares y cargas, que puedo mover una carga negativa y
observar el comportamiento de una molécula de agua cuando se la acerco.

Prueba tU también a mover la carga con el ratéon, lo Unico que tienes que hacer es coger la esfera de la
derecha que simula una carga negativa y acercarla, arrastrandola con el ratdén, hacia la molécula de agua.

Observa qué le pasa a esta Ultima.

Ahora intenta contestar a lo que le sucede a la molécula de agua cuando mueves la carga negativa.

O No hace nada.
O

Se mueve al lado opuesto.
O

Gira de tal forma que el &tomo de oxigeno (mds grande) se acerca a la carga.

Gira de tal forma que lo atomos de hidrégeno se acercan a la carga.



http://mmpm.es/flash/angulo_agua_imp.swf
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Lo anterior debe producirse por alguna de las siguientes causas:
O .
Porque se comporta como un iman.
O ) . o .
Porque la molécula de agua posee una carga negativa y otra positiva en diferentes lugares de su
estructura.
Porque la molécula de agua posee una carga total positiva.
Porque la molécula de agua posee una carga total negativa.
Por lo anterior puedes deducir que:
O . ) _
La molécula de agua se comporta como un dipolo eléctrico
O ) .
La molécula de agua nunca puede ser dipolar.
O ) . ) .
La molécula de agua es una molécula dipolar negativa.
La molécula de agua es una molécula dipolar positiva.
—_— —d
me
Reflexions
Pero, équé consecuencias tiene que la molécula de agua se comporte como un dipolo eléctrico?
— —d

Inpportante —

La molécula de agua, aun siendo neutra, se comporta como un dipolo eléctrico , ya que el oxigeno posee
una carga parcial negativa, mientras que los atomos de hidrégeno poseen cada uno una carga parcial
positiva, resultado de la atraccion del oxigeno sobre los electrones compartidos con el hidrégeno.

— — e




Imagen 14. Autor: mmparedes . Licencia Imagen 15. Autor: mmparedes . Licencia
Creative Commons Creative Commons

Ademds, ocurre que los electrones alrededor del oxigeno se encuentran en una ordenacion tetraédrica permitiendo que una
molécula de agua pueda unirse a cuatro moléculas vecinas, ocupando el atomo de oxigeno una posicion central en el tetraedro.

Comparo esta imagen del tetraedro de la molécula con la del periédico y no se parecen en nada. He encontrado, por fin, algo
incongruente en la noticia... étd no?

Compara ambas ilustraciones, la de la izquierda: de una molécula de agua real, y la de la derecha que aparece en el periddico.

sdA AR

w—ini)

2.1. Propiedades y funciones del agua (I)

Me estoy bebiendo un vaso de agua con hielo y siempre, desde pequefia, he podido
comprobar que si metia en el congelador una botella de plastico completamente llena de
agua, se rompia. Pero épor qué pasa esto?

Creo que ha llegado el momento de que descubra esto y otras muchas mas propiedades
sobre el agua.. .

Imagen 16. Autor: Caro's Lines .
Licencia Creative Commons

@ Las propiedades del agua son el resultado de la estructura de su molécula y de las fuerzas
que establecen las moléculas de agua entre si y con moléculas del medio.
@ Las funciones que el agua realiza en la Naturaleza son consecuencias de sus propiedades.
— e —

Ejercic/o reswelto

1. Estado fisico del agua .

Vemos qué ocurre en el interior de una masa de agua en sus tres estados en esta simulacién . Puedes
ver como se modifica el nimero de enlaces entre las moléculas de agua.

Intenta explicar qué es lo que ocurre en el paso del estado sélido (hielo) al liquido. éQué crees que ocurrira
en el estado gaseoso.

Puedes encontrar mas informacién en los siguientes enlaces:

@ Propiedades del agua.
@ Propiedades quimicas del agua.

[Mostrar retroalimentacién|
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I magen 17.Autor: colinjagoe . Licencia Creative
Commons

Siempre me he preguntado por qué el hielo flota y, por tanto, es menos denso que el agua liquida. No parece
ocurrir en otros liquidos de la Naturaleza. éPor qué curiosamente sucede en el liquido mas importante para la
vida terrestre?

Ejercicio reswuelto

2. El agua es liquida a muchas temperaturas

Nunca me he parado a pensar en una cosa tan evidente: el agua es liquida a muchas temperaturas, desde
valores extremos muy bajos hasta los mas altos. Si esto no fuera asi, équé pasaria en los desiertos o en las
regiones frias?, ¢habria vida?

Intenta reflexionar sobre esta propiedad del agua y sus consecuencias para la existencia de seres vivos en

ciertas regiones de la Tierra.

Ahora comienzo a comprender por qué se indican, en la noticia del periddico, las consecuencias catastroficas que supondria
para la vida, el cambio de estructura de las moléculas de agua...

[Mostrar retroalimentacién|

2.2. Propiedades y funciones del agua (II) iady 2

Corprueba lo grreraicdo "

3. Gran capacidad para disolver sustancias

[ I Mira acta cimnla animariAn



http://www.flickr.com/photos/colinjagoe/3834145428/

FINU COLU SHIYIC U RIS IV T

Es lo que ocurre, a nivel molecular, cuando echamos sal en agua.
Intenta explicar qué es lo que ves y contesta si es verdadero o
falso lo siguiente:

Cuando la sal (NaCl) cae en el agua, ésta, debido a su estructura,
es capaz de disolverla ya que las moléculas pueden rodear y
neutralizar los iones de Na o Cl.

Verdadero O Falso O

Imagen 19. Autor: mmparedes .
Licencia Creative Commons

Pero ¢a qué se debe lo anterior?, épor qué el agua tiene esa capacidad para disolver?

4. Posee un alto calor especifico y alto calor de vaporizacién

Es el valor mas alto, con excepcion del amoniaco y un alto calor de vaporizacion.
Esto significa que se necesita mucho calor para elevar la temperatura del agua.

Ambas propiedades tienen unas consecuencias beneficiosas para los organismos.
Aungue en los seres vivos se estén llevando a cabo procesos que liberan calor, no
son suficientes para elevar sus temperaturas corporales.

Por ello se dice que el agua realiza una funcion termor reguladora .

Creative Commons

Imagen 23. Autor: Daniel Ashton . Licencia

5. Posee alta tension superficial, gran cohesion y adhesion

Observa esta imagen del tipico zapatero caminando sobre el agua.

¢Cémo puede mantenerse asi este insecto, sin hundirse?

Imagen 24. Autor: mmparedes . Licencia
Creative Commons
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Corrpruebd lo grreraico

Observa la imagen de la izquierda y selecciona la opcién que creas correcta

Imagen 25. Autor: mmparedes .
Licencia Creative Commons

Las moléculas de agua se unen entre si. A esta propiedad se le denomina cohesion .

©)

Las moléculas de agua se unen entre si. A esta propiedad se le denomina adhesién .

Las moléculas de agua se unen entre si. A esta propiedad se le denomina segregacion .

Ahora observa esta otra imagen que también representa, de manera
ampliada, las moléculas de agua en un vaso conductor de una planta, y
selecciona la opcioén correcta:

= =
L

Imagen 26. Autor: mmparedes .
Licencia Creative Commons

O
Las moléculas de agua se mantienen unidas a las paredes del vaso. A esta propiedad del agua se le
denomina atraccién .

) . : . .
Lo que se observa en realidad es la propiedad de adhesion de las moléculas de agua a las
paredes de los vasos conductores.

O

Las moléculas de agua se mantienen unidas a las paredes del vaso. A esta propiedad del agua se le
denomina presion radicular .

{
I/rportante

A
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Imagen 27. Autor:

Licencia Creative Commons
mas altas, se facilita el transporte mediante

mmparedes
distribuyendo todos los nutrientes a través de las plantas.

capilaridad
—-—- p—

Debido a esa cohesidn, que permite vencer la fuerza de gravedad, y a la adhesién, que en el agua es de las

a través de los vasos del xilema, ascendiendo y
sustancias en el interior de los organismos y desde el medio externo hasta su interior.

El agua realiza, por tanto, una funciéon de transporte ya que es el vehiculo en el que se transportan las
2.3. Propiedades y funciones del agua (III)
Activialaa ole leciura

6. El agua pura posee un pH neutro

iad
Esto es debido a que presenta bajo grado de

ionizacion
hidrogeniones (cargados positivamente) que de iones hidroxilo (con cargas negativas).
Veamos como se disocia el agua:

agua se encuentra disociada en forma idnica. Existe la misma concentracién de protones hidratados o

s6lo una de cada 551.000.000 moléculas de

I magen 28. Autor:
La concentracién, en el agua pura, tanto de iones OH
10 “7 por litro.

mmparedes

Licencia Creative Commons

como de iones H3 Ot es muy baja, alrededor de
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I magen 29. Autor: mmparedes . Licencia Creative Commons

Para evitar trabajar con esas cifras, se decide aplicar logaritmos a esas concentraciones y se define el pH
como el logaritmo decimal cambiado de signo de la concentracion de protones o hidrogeniones .

Por ello, el agua pura posee una concentracién de 10 7 hidrogeniones o lo que es lo mismo posee un pH de
7.

La escala de pH va desde 0 hasta 14, considerandose los valores inferiores a 7 como acidos y por encima de
ese valor, basicos.

En la escala se indica el pH de algunas sustancias comunes.

¢Qué supone ese bajo grado de ionizacién del agua para los seres vivos?

Corrprueba lo grrercico

Rellena los valores de los siguientes fluidos bioldgicos, fijandote en la escala anterior de pH.

El pH del agua pura es |:| , el de la leche ligeramente superior a |:| . La sangre posee un pH situado entre

[]y [] . Elagua marina posee un valor de pH de [ ] , asi como el bicarbonato.

¢Qué puedes deducir de todo lo anterior?

Otras propiedades del agua

@ Es un lubricante natural de huesos, ya que forma parte del liquido sinovial de las
articulaciones.

@ Es el medio en el que se desarrollan los procesos metabdlicos de los seres
Vivos.

@ En organismos que carecen de estructura rigida, el agua mantiene su estructura
gracias a la presion interna que ejercen el agua y las sales minerales en el interior
de sus células.

Liquido sinovial

Imagen 30. Autor: Gobierno de los
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EE.UU. Dominio publico

Evidentemente, de todo lo aprendido sobre la molécula de agua puedo deducir que la noticia del
periodico es totalmente falsa...

Ni la molécula de agua posee esa composicion, ni por supuesto esa estructura. Si cambian
ambas caracteristicas pasa a ser otra molécula diferente, por lo que, todas esas consecuencias
catastroficas que apunta el articulo nunca podrian ocurrir.

¢Te has fijado en la fecha del periddico? Yo si, es un 28 de diciembre, dia de las inocentadas...
I magen 31. Autor:
mmparedes . Licencia Creative
Commons
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3. Sales minerales acly A2

A

Mientras buscaba informacion para ayudar a Carlos a descubrir si era correcta la noticia del articulo, me he topado con un dato
que me interesaba mucho conocer:

Imagen 32. Autor: mmparedes . Licencia Creative Commons

Reflexiond

éComo es posible que el calcio que tomamos y que pasa a la sangre llegue a los huesos?

Importante —

Las sales minerales aparecen en los seres vivos de dos maneras:

¢ Precipitadas o insolubles son las que forman estructuras sdlidas y dan soporte y
proteccion a los seres vivos.

¢ Disueltas o disociadas en agua, formando iones que pueden ser de carga positiva (cationes) como
K*,Na*, Ca2" ocon carga negativa (aniones) como Cl~ , CO3 2~ , HCO 3 ~ ...

Estas sales disociadas realizan distintas funciones, como actuar de mensajeros en la contraccion
muscular, o en la coagulaciéon. Regulan la actividad de enzimas que intervienen en reacciones celulares
y forman parte de moléculas organicas tales como la hemoglobina o la clorofila. Ademés, colaboran en
el mantenimiento del equilibrio interno del medio, en la homeostasis ;este concepto es muy



http://mmpm.es/flash/inocente.swf
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importante, no dejes de acceder al enlace.

— T—

Corrprueba lo Jpreraiclo

Una vez que has visto como se encuentran las sales minerales en los seres vivos, trata de hacer estos
ejercicios, veras que te resultan sencillos.

Las sales minerales precipitadas o insolubles:
Sélo las tienen los animales que tienen conchas.
Verdadero O Falso O
Cumplen una funcioén estructural.
Verdadero O Falso O
Entre otras funciones, regulan la homeostasis o equilibrio interno.

Verdadero O Falso O



http://es.wikipedia.org/wiki/Otolito
http://es.wikipedia.org/wiki/Archivo:Vertigo_08018.jpg

esto se suele recomendar bebidas que contengan estas sales.

Puedes hacer este tipo de bebidas en casa: un litro de agua hervida, una cucharadita de bicarbonato sdédico,
dos cucharadas de azlcar, una cucharadita de sal y el jugo de uno o dos limones.

En este blog podras observar una comparativa de este tipo de bebidas que se encuentran en el mercado.

—

—
4. Agua + Sales minerales iad) 2

Tanto hablar de agua y sales que he conseguido, mezclandolas, hacer magia. He cogido un recipiente y lo he dividido a la
mitad con celofan. He puesto agua en el vaso; en una parte he echado tres cucharadas de sal comin y en la otra, media
cucharadita de la misma sal.

Si quieres hacerlo tl en casa, mira aqui el procedimiento. éObservas como en una parte del recipiente el agua sube?

[mportante

_;-'-"_'_'-'_F'-‘J
Este fendmeno se llama 6smosis y es un proceso fisico mediante el cual se iguala la concentracion de dos
disoluciones que tienen diferente concentracion, siempre que estén separadas por una membrana
semipermeable —por ejemplo, el celofan o la pelicula del interior de un huevo—, ya que solamente deja
pasar, a través de ella, moléculas de disolvente, el agua y no de soluto, la sal.
I— e

Fijate en esta animacion, el paso de liquido se realiza desde la disolucién con alta concentracion de sales —a la que llamamos

hiperténica — a otra con poca concentracion de sales —llamada hipotonica — hasta que ambas concentraciones se igualan;
se hacen isoténicas , en este momento entra y sale agua en la misma cantidad.
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Imagen 42. Autor: Lourdes Luengo . Licencia Creative Commons
Ej/ercicro resuelto

pared celular, al ponerla en distintos medios.

ISOTONICO HIPOT

Mira la siguiente imagen, representa una célula vegetal, que, a diferencia de la animal, aparece rodeada de
ONICO HIPERTONICO
. 7

Imagen 43. Autor:

Turgencia
en un medio hiperténico?

Plasmolisis
Lourdes Luengo . Licencia Creative Commons
[Mostrar retroalimentacién|

éPor qué presentan ese aspecto cuando esta en un medio hipotdnico? éPor qué se ve arrugado su interior

Reflexiona

1. Si ponemos un alga marina en agua dulce.

>
En la naturaleza se dan constantemente fendmenos de dsmosis. ¢Qué crees que ocurrira...?
2. Si ponemos un glébulo rojo en agua destilada.

4.1. Difusion y dialisis

Corrprueba lo grrercico
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Observa lo que ocurre, en el siguiente video, cuando ponemos una hoja de lechuga en agua corriente. Trata
de responder a las siguientes cuestiones.

Se produce un fenémeno de ésmosis .
Verdadero O Falso O

Se produce un flujo de agua, ésta sale desde la hoja de lechuga al exterior, arrugandose la hoja.
Verdadero O Falso O

Este fendmeno recibe el nombre de hemdlisis.

Verdadero O Falso O

Como Carlos sabe que estoy ahora con el tema del agua y las sales minerales, me ha mandado este articulo, en el que
explican claramente dos nuevos procesos llamados dialisis y difusion . Es importante conocerlos, pues tienen mucha

importancia en la vida.

Activielao! ole lecturad

Ya hemos visto que en funcion de la concentracion de los medios puede aparecer el fendmeno de dsmosis,
pero también pueden suceder otros fenémenos, como la didlisis o la difusion.
@ Dialisis : en este fendmeno, la membrana sera atravesada por el propio disolvente y particulas de
pequenas de bajo peso molecular, movimiento que se realizard de la disolucion mas concentrada a la
menos concentrada.
@ Difusién : en este proceso se da una distribucidon homogénea de las particulas en un disolvente,
puede haber paso de particulas y disolvente, siempre también a favor del gradiente de concentracion.

>

il DIFUSION

Lourdes luengo . Licencia Imagen 45. Autor: Lourdes luengo . Licencia

Imagen 44. Autor:
Creative Commons

Creative Commons

éTe suena que, en medicina, se utilice el proceso de dialisis?
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Corrprueba lo grrercico

Una vez que has aprendido los conceptos de difusion y didlisis no te sera nada dificil completar los espacios
en blanco del siguiente texto.

La difusién es un proceso por el cual se distribuyen de forma |:| las particulas y disolvente a

favor de un gradiente de | | . En este caso, se realiza el paso por los poros de la

membrana semipermeable de particulas y | | del compartimiento de |:|

concentracién al de [ | concentracién de forma que llegard un momento que estén en

En la didlisis, la membrana serd atravesada por el propio disolvente y particulas de :| peso molecular,

movimiento que se realizard de la mas disolucion |:| concentrada a la |:| concentrada. Este
proceso es de gran utiidad médica y cuando se aplica en medicina recibe el nombre de

I | .




	La base de la vida: Elementos de la materia
	1. Elementos de la vida
	Actividad
	Objetivos
	2. Importancia del agua
	Actividad
	Actividad
	Actividad
	2.1. Propiedades y funciones del agua (I)

	Actividad
	2.2. Propiedades y funciones del agua (II)

	Actividad
	2.3. Propiedades y funciones del agua (III)

	Actividad de Lectura
	3. Sales minerales
	Actividad
	Pre-conocimiento
	Pre-conocimiento
	4. Agua + Sales minerales
	Actividad
	4.1. Difusión y diálisis

	Actividad de Lectura


