
¿QUÉ ES UN MONÓLOGO?



UN MONÓLOGO ES UN DISCURSO QUE UNA PERSONA HACE
EN SOLEDAD, ES DECIR, LA PERSONA NO DIALOGA CON OTRA.

 EL INDIVIDUO EXPRESA EN VOZ ALTA SUS 
PENSAMIENTOS Y SUS EMOCIONES.

 
LOS MONÓLOGOS NO DEJAN DE SER HISTORIAS EN LAS 

QUE SE SUCEDEN ANÉCDOTAS GRACIOSAS.
 

OBJETIVO: DAR A CONOCER UNA IDEA O INFLUIR EN EL
PÚBLICO QUE LO ESCUCHA.



Dar a conocer una idea o influir en el
público que lo escucha.

OBJETIVO DEL MONÓLOGO:



¿TE ANIMAS A HACER
UN MONÓLOGO?

¡TE AYUDAMOS!



En un monólogo eres el único o la única actriz o actor.
Habla siempre en primera persona.
Tu personaje debe ser alguien que te intrigue, llamativo,
que capte la atención.
Debes ser claro y fácil de entender.
No confundas al público hablando de muchas cosas,
céntrate en un tema.
Debes llevar al público a un viaje. Como cuando cuentas
una historia pero algo más larga y con mucho humor.
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2.
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ANTES DE HACER UN BUEN MONÓLOGO DEBES
TENER EN CUENTA LO SIGUIENTE:



PASOS PARA LA CREACIÓN DE UN BUEN MONÓLOGO:
Debe ser un tema actual o 

que resulte gracioso pensando
en el público que lo va a

escuchar.

1
 PIENSA 

EN UN
TEMA



 
Puedes ensayar

delante de un
espejo en la

posición de tu
personaje

inventado, sus
expresiones, sus
gestos, su voz,

su movimiento…

PASOS PARA LA CREACIÓN DE UN BUEN MONÓLOGO:

2
 PIENSA 

EN EL
PERSONAJE

QUE
QUIERES

SER



PASOS PARA LA CREACIÓN DE UN BUEN MONÓLOGO:

3
 CREA 

UN PERFIL 
DE TU

PERSONAJE

Debes saber cómo se llama, cómo va a ser 
su carácter, personalidad, edad, breve

biografía… Todo esto te ayudará a meterte
en el papel y a sentirte como si fueras él o

ella.



PASOS PARA LA CREACIÓN DE UN BUEN MONÓLOGO:

4
 LLUVIA DE

IDEAS
SOBRE LOS

TEMAS A
TRATAR



Haz un borrador a sucio del guión en el que
sucedan situaciones graciosas de tu personaje.

Recuerda que el guión también lleva una
estructura al igual que cualquier texto:

(Encabezamiento, Desarrollo-nudo y Desenlace)
 

PASOS PARA LA CREACIÓN DE UN BUEN MONÓLOGO:

5
 ESTRUCTURA

TU 
GUIÓN



PASOS PARA LA CREACIÓN DE UN BUEN MONÓLOGO:

6
 UTILIZA

RECURSOS

 Preguntas 

retóricas

 Pausas

 Gestos, Lenguaje 

No VerbalChistes

 Haz
Comparaciones  Utiliza la ironía

 Utiliza el 

sarcasmo



 
Estúdiate tu guion de memoria. Haz anotaciones que 

puedan mejorar tu discurso. 
Ensáyalo en voz alta hasta que lo domines por completo. 
Puedes practicar delante de tu familia o amigos y amigas.
Recuerda que tu voz debe ser potente, llamativa, con una

buena entonación y pronunciación.
 

PASOS PARA LA CREACIÓN DE UN BUEN MONÓLOGO:

7
 NOS

APRENDEMOS
EL GUIÓN



¡ÁNIMO, A POR EL RETO!
SIGUIENDO ESTOS PASOS 

LOGRARÁS HACER EL RETO FINAL.


