
Un diario
muy útil

Aprendiendo 

 



Los textos que has ido
viendo y leyendo son

fragmentos de diarios
de otros niños y niñas

como tú.
 

 
Un diario personal es un

cuaderno o libreta en el que
escribes sobre ti mismo. 

 



LAS
FUNCIONES DE

UN DIARIO



 
Los diarios personales

tienen muchas funciones
diferentes.

 
En primer lugar, en tu

diario puedes poner por
escrito los hechos más

importantes que te
ocurran, tus sentimientos,

pensamientos, ideas,
sueños…  

 



Es una especie de diálogo
contigo mismo, en el que

reflejas lo que te ha
ocurrido y cómo te has

sentido. 
 

Es algo que puedes hacer
todos los días o de vez en
cuando. Además, te servirá

para que no se te olvide
nada. 

 



Además, es útil para que te
conozcas mejor y para

desahogarte expresando lo
que sientes y piensas. 

Permite que te des cuenta de
las cosas que te han pasado,

que reflexiones sobre lo
ocurrido y ordenes tus ideas

y emociones.



Otras
funciones

secundarias

También tiene otras
funciones secundarias, como

mejorar la escritura, la
ortografía, crear rutinas
saludables, fortalecer la
memoria, aumentar el
vocabulario, mejorar la

caligrafía, las habilidades
artísticas, etcétera.



A continuación, puedes ver
y recordar uno de los
diarios que vimos en
ejercicios y fases

anteriores 
¿Te acuerdas?

 



Querido diario:
El sábado que viene iremos a Londres en avión. Me  han dicho que es una
ciudad enorme y que tiene muchas cosas que ver.  Hay una gran oferta
turística: museos, mercados, el Big Ben,  la Abadía de Westminster, el
Palacio de Buckingham...

Estoy muy ilusionado porque allí viven mis titos y tengo muchísimas ganas
de verlos, pero, por otro lado, me siento un poco asustado porque nunca
me he montado en un avión. No sé si me dará miedo.

Mi amigo Alejandro dice que le encanta la sensación de “volar”, que se
ven las nubes desde arriba. Pero yo no hago más que darle vueltas, ¿Y si
se cae? ¿Cómo se puede mantener en el aire?

Mis padres me dicen que no me preocupe, que ellos han viajado a
muchísimos sitios y que nunca les ha pasado nada. Yo creo que a mi
padre también le da un poco de respeto aunque no lo diga. Es hablar del
viaje y se le cambia la cara de color.
¿Será por eso, o será que el viaje esconde algún misterio?

Esperemos que vaya todo bien.
Nos vemos a la vuelta, querido diario.

GONZALO

8 de junio de 2021

Señala dónde el

protagonista está 

 escribiendo experiencias,

sentimientos o

pensamientos.
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Corrige:    

EXPERIENCIAS

 SENTIMIENTOS  

PENSAMIENTOS



Seguimos 
practicando...

 



Hace dos semanas llegó un niño nuevo a clase. Ojos azules, pelo
rubio, una sonrisa perfecta, ropa moderna, un nombre chulo...
parecía el chico más guapo del colegio.

Un escalofrío entró por mi cuerpo y creo que sentí lo que se
conoce popularmente como maripositas en el estómago. Creo
que me enamoré. Pero, al poco tiempo, todo cambió.

Era maleducado, insultaba a la gente, se creía mejor que nadie.
No sé cómo me pudo llegar a gustar... Creo que, para que
alguien te atraiga, tiene que ser amable, divertido o divertida,
debe de hablar sin insultos ni palabrotas... en fin, que este
chico tenía todo lo que a mí no me gusta. Estaba decepcionada.

Mi amiga Paula y yo descubrimos que su madre era ingeniera,
su padre comercial y que pasaban poco tiempo con él. Es
posible que Martín sea así porque se siente un poco solo. 

Nos vemos pronto, diario.

CLAUDIA.

 
Querido diario:

14 de septiembre de 2021

¿DÓNDE CUENTA AMARA 

EXPERIENCIAS, 

SENTIMIENTOS 

Y PENSAMIENTOS?

SEÑALA.
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Corrige:    

EXPERIENCIAS

 SENTIMIENTOS  

PENSAMIENTOS



¡BUEN 
TRABAJO!

¿Dudas?


