
Secuencia didáctica de un REA
Enseñanza a través de tareas competenciales

2. Activar
(Evocación. Conocimientos previos)

3. Explorar
(Partir de la experiencia)

¿EN QUÉ ENTORNOS?

Promueve la actividad
con situaciones y/o 

vivenias que le lleven a 
sentir el aprendizaje

EVOCAR
ACTIVIDADES 

DE EVOCACIÓN
(Memoria permanente) 

¿CUÁNDO?
¿CÓMO?

¿SOBRE QUÉ?

TRANSVERSAL

Genera 
actividades que 
evoquen ideas 

fijadas

Diseña 
instrumentos 
para evaluar 

objetivos

¿CON QUÉ ACTIVIDADES?

Propón situaciones para 
evocar conocimientos previos 

conectores de la tarea

1. Movilizar
(Motiva)

¿QUÉ METAS MARCAS?

Presenta la tarea 
generando el interés en un 
contexto relevante para el 

alumnado

Presentación

¿POR QUÉ?

Interés

¿PARA QUÉ?

Conecta con 
su contexto

¿CON QUÉ SITUACIONES 
Y EJEMPLOS?

Elimina concepciones 
erróneas

¿CÓMO ELIMINAMOS 
FALSAS CREENCIAS?

Vivenciar

¿QUÉ TIPO DE 
EXPERIENCIA?

Participar

¿DONDE?¿CÓMO?
¿CON QUÉ RECURSOS?

4. Estructurar
(Construir y reconstruir)

Análisis y síntesis

¿CON QUÉ 
PROCESOS?

¿QUÉ RECURSOS 
PONEMOS 

A SU DISPOSICIÓN?

6. Concluir
(Resultados. Revisión)

Sintetiza
los resultados

Autoevaluación

¿QUÉ MEDIOS UTILIZAMOS 
PARA VALIDAR EL 
APRENDIZAJE?

¿QUÉ RÚBRICA 
USARÁS PARA QUE 
SE AUTOEVALÚEN?

CLAVIS
le guiará para ser más 

eficaz en su 
aprendizaje

LUMEN
Lumen te iluminará 
sobre  qué tienes 

que hacer, qué pasos 
seguir, cuánto tiempo 
o esfuerzo te puede
suponer, cómo te
puedes organizar.

TRANSVERSAL

¿CON QUÉ 
PROCEDIMIENTOS?

¿CON QUÉ 
TÉCNICAS?

¿CÓMO DARÁS 
FEEDBACK?

EVALÚA 5. Aplicar y comprobar
(Transferencia. Verificación)

Aplicación 
de conocimientos

Comprobación 
en nuevas situaciones

¿QUÉ SITUACIONES 
LES PROPONEMOS?

¿CON QUÉ 
ACTIVIDADES LO 
HARÁ Y EN QUÉ 
SITUACIONES?

RETOR
le despertará la 
curiosidad por aprender

MOTUS
le ayudará a confiar 

en sus propias 
habilidades. Todas 

las personas 
podemos aprender de 

todo.

KARDIA 
despertará tu 

interés, activará tus 
ideas previas y las 
conectarás con las 

nuevas que aprendas

Plantea una síntesis final que 
retroalimente al alumnado

Diseña actividades donde aplique lo 
aprendido en otros contextos

Haz reflexionar, deducir o sintetizar 
lo descubierto en la exploración 

anterior hasta llegar al concepto o 
conceptos que necesitas


	Movilizar: Título: Diario de mil aventuras.
PRESENTACIÓN: Se aprovecha el último ciclo de la etapa de Educación Primaria para rememorar cursos pasados, las cosas que se han vivido, anécdotas, etc.
ELEMENTO MOTIVADOR: esta fase será presentada por una niña, Ana, a través de un vídeo en el que se ven fragmentos de su diario-blog (basada en Ana Frank).
Se propone al alumnado hablar sobre el diario, si alguien lo utiliza o si conoce algún diario famoso. 
PREGUNTAS GUÍA: ¿alguien tiene un diario? ¿para qué sirve? ¿conocéis algún diario famoso? etc.
DESAFÍO: hablar sobre sí mismo y sobre otros (autoconocimiento - empatía).
PRODUCTO FINAL:  escribir el diario de un personaje inventado o real, según se estime.
METAS:
- Aprender a crear un diario ya sea en formato papel o digital.
- Contar y escribir anécdotas y vivencias en un diario. 
- Identificar y expresar emociones y sentimientos a través de un diario.
- Valorar la importancia de conocernos mejor a nosotros mismos y a los demás.
- Ampliar la variedad de conectores y utilizarlos en la expresión escrita.
	Activar: CONECTA CON SU CONTEXTO Y ELIMINA CONCEPCIONES ERRÓNEAS
Narrativa en relación a la historia personal, a las vivencias propias y ajenas y a sentimientos/emociones asociados a dichas vivencias, usando para ello fragmentos de diarios.
 
 
ACTIVIDADES.
- Actividad grupal: ordenar cronológicamente vivencias y experiencias asociadas a la historia personal de un niño prototipo (de 0 a 10/11 años) narradas en forma de texto, imágenes...
- Actividad grupal: identificar y diferenciar entre elementos textuales y elementos gráficos.
- Actividad individual multinivelada: asociar diferentes emociones o sentimientos con vivencias y experiencias de la historia personal.



 
 
	Explorar: VIVENCIAR Y PARTICIPAR: el alumnado trabaja con experiencias y vivencias propias y ajenas.

Actividad grupal 1: a partir de diferentes fragmentos de un diario (por ejemplo, de un personaje conocido), organizar ese diario, y acompañarlo con dibujos alusivos a las emociones o sentimientos que se transmiten.

Actividad grupal 2. Anécdotas y vivencias, a través de la técnica 1,2,4. 
En primer lugar, cada alumno/a escribe o dibuja individualmente, una anécdota o vivencia propia. A continuación, por parejas se leen las entradas y se mejoran entre ambos. Seguidamente, se hace lo propio entre los cuatro componentes del grupo. Finalmente, puesta en común de los elementos o entradas que creen que son propias de un diario. E incluso montaje de un solo diario a partir de las vivencias de cada miembro del grupo, valorando por ejemplo si hay coincidencias.

Actividad individual multinivelada: incorporar un fragmento más, ya nuevo, al diario de la actividad anterior (mediante imágenes, dibujos, texto...)
	Concluir: RESUMIR LO APRENDIDO.
Organizador gráfico o similar con una síntesis de todo.
 
AUTOEVALUACIÓN.
A través de rúbricas de autoevaluación, tanto para evaluar el propio diario como para analizar el de los compañeros.
 
SÍNTESIS FINAL QUE RETROALIMENTE AL ALUMNADO.
Se debatirán y analizarán los resultados obtenidos y el aprendizaje adquirido, así como la perspectiva que tiene el alumnado con respecto a la escritura en general y al uso de diarios en particular, fomentando así la motivación futura ante este tipo de tareas.
Además, el reto creado podrá compartirse en la web del centro (si se ha realizado en formato blog) o en la biblioteca (si se ha realizado de forma escrita).
 
RETOS FUTUROS
Creación de un diario personal para reflexionar sobre su día a día.
	Aplicar: APLICACIÓN DE CONOCIMIENTOS.
 Crear un diario de un personaje inventado o conocido, en el que se describan, mediante diversas entradas, las vivencias, experiencias, aventuras y desventuras.
 
COMPROBACIÓN EN NUEVAS SITUACIONES.
El alumnado tendrá que elaborar entradas en sus diarios, partiendo de diversas premisas. Algunas de ellas estarán relacionadas con la redacción de vivencias vinculadas a una emoción en concreto, otras con añadir y/o crear algún elemento novedoso en la entrada (dibujos, esquemas, recuerdos, etc) y otras con la creación cooperativa entre varios grupos, en las que varios personajes inventados coincidan en una experiencia y la perspectiva de cada uno de ellos/as.
 
DISEÑO DE ACTIVIDADES PARA APLICAR LO APRENDIDO.
Actividad grupal:
- Creación de un personaje ficticio, mediante recursos y herramientas facilitadoras variadas.
Actividad individual multinivelada:
- Crear diversas entradas del diario, a partir de premisas variadas.

 
	Propiedades: PROCESOS.
Retor explica los elementos y estructura de un diario a través del diario de Ana Frank. También se explican los conectores y sus usos.

RECURSOS.
- El diario, funciones, reglas, estructura, elementos, ejemplos y formas de representación.
- Listado de conectores clasificados y ejemplos de cada uno. 
- Recursos de identificación y expresión de emociones como la rueda de las emociones de Plutchik.


 REFLEXIONAR Y SINTETIZAR.
Actividades variadas, individuales y multiniveladas, organizadas en los siguientes grupos:
- Actividades de diario (funciones, reglas, estructura, elementos y ejemplos, multiniveladas escogiendo entre varias opciones, redactándolas con sus propias palabras, etc).
- Actividades de conectores (completar huecos arrastrando, eligiendo, escribiendo, unir frases con conectores, crear frases y conectarlas adecuadamente).
- Actividades sobre aventuras y desventuras, donde se trabajen estos conceptos y las emociones.


Recurso de apoyo: en lo referido al blog o diario en formato digital, enlazaremos a la guía de competerncia digital donde se explica este elemento.


