
Secuencia didáctica de un REA
Enseñanza a través de tareas competenciales

2. Activar
(Evocación. Conocimientos previos)

3. Explorar
(Partir de la experiencia)

¿EN QUÉ ENTORNOS?

Promueve la actividad
con situaciones y/o 

vivenias que le lleven a 
sentir el aprendizaje

EVOCAR
ACTIVIDADES 

DE EVOCACIÓN
(Memoria permanente) 

¿CUÁNDO?
¿CÓMO?

¿SOBRE QUÉ?

TRANSVERSAL

Genera 
actividades que 
evoquen ideas 

fijadas

Diseña 
instrumentos 
para evaluar 

objetivos

¿CON QUÉ ACTIVIDADES?

Propón situaciones para 
evocar conocimientos previos 

conectores de la tarea

1. Movilizar
(Motiva)

¿QUÉ METAS MARCAS?

Presenta la tarea 
generando el interés en un 
contexto relevante para el 

alumnado

Presentación

¿POR QUÉ?

Interés

¿PARA QUÉ?

Conecta con 
su contexto

¿CON QUÉ SITUACIONES 
Y EJEMPLOS?

Elimina concepciones 
erróneas

¿CÓMO ELIMINAMOS 
FALSAS CREENCIAS?

Vivenciar

¿QUÉ TIPO DE 
EXPERIENCIA?

Participar

¿DONDE?¿CÓMO?
¿CON QUÉ RECURSOS?

4. Estructurar
(Construir y reconstruir)

Análisis y síntesis

¿CON QUÉ 
PROCESOS?

¿QUÉ RECURSOS 
PONEMOS 

A SU DISPOSICIÓN?

6. Concluir
(Resultados. Revisión)

Sintetiza
los resultados

Autoevaluación

¿QUÉ MEDIOS UTILIZAMOS 
PARA VALIDAR EL 
APRENDIZAJE?

¿QUÉ RÚBRICA 
USARÁS PARA QUE 
SE AUTOEVALÚEN?

CLAVIS
le guiará para ser más 

eficaz en su 
aprendizaje

LUMEN
Lumen te iluminará 
sobre  qué tienes 

que hacer, qué pasos 
seguir, cuánto tiempo 
o esfuerzo te puede
suponer, cómo te
puedes organizar.

TRANSVERSAL

¿CON QUÉ 
PROCEDIMIENTOS?

¿CON QUÉ 
TÉCNICAS?

¿CÓMO DARÁS 
FEEDBACK?

EVALÚA 5. Aplicar y comprobar
(Transferencia. Verificación)

Aplicación 
de conocimientos

Comprobación 
en nuevas situaciones

¿QUÉ SITUACIONES 
LES PROPONEMOS?

¿CON QUÉ 
ACTIVIDADES LO 
HARÁ Y EN QUÉ 
SITUACIONES?

RETOR
le despertará la 
curiosidad por aprender

MOTUS
le ayudará a confiar 

en sus propias 
habilidades. Todas 

las personas 
podemos aprender de 

todo.

KARDIA 
despertará tu 

interés, activará tus 
ideas previas y las 
conectarás con las 

nuevas que aprendas

Plantea una síntesis final que 
retroalimente al alumnado

Diseña actividades donde aplique lo 
aprendido en otros contextos

Haz reflexionar, deducir o sintetizar 
lo descubierto en la exploración 

anterior hasta llegar al concepto o 
conceptos que necesitas


	Movilizar: 
TÍTULO: ¡RESUELVE PARA ESCAPAR!
 
IDEVICE 1: Elemento motivador: Vídeo tipo trailer con música e imágenes sobre distintas pruebas y juegos matemáticos durante un ESCAPE-ROOM
 
IDEVICE 2: Presentación del reto. Retor presenta el reto empleando un texto y una imagen.
 
IDEVICE 3: Objetivos
- Saber realizar las operaciones básicas  (suma, resta, multiplicación y división) con cantidades hasta la centena de millón; aplicando estimaciones, cálculo mental y uso de la calculadora.
- Profundizar en la resolución de operaciones combinadas aplicando el orden (jerarquía) en el que de deben resolver; conociendo la aplicación de los paréntesis y los deferentes tipos de operaciones.
- Perfeccionar las estrategias para resolver problemas matemáticos y de lógica.
 
IDEVICE 4: Lista de cotejo / hoja de ruta
	Activar: NARRATIVA DE RETOR: Retor conecta lo visto en la fase 1 e invita al alumnado a conocer sus conocimiento, habilidades o procedimientos. Para convertirte en un monstruo del cálculo vamos a comenzar resolviendo problemas con tus compañeros.
 
 
 
IDEVICE 1. ACTIVIDAD GRUPAL: Resolución de retos lógico matemáticos, (algunos manipulativo, otros gráficos, series, sudokus...) sobre todo relacionado con el cálculo y contenidos transversales (medio ambiente)
 
MOTUS: Todos los podemos aportar ideas, además las actividades deben ser de diferente dificultad.
 
 
IDEVICE 2 ACTIVIDAD INDIVIDUAL: Juegos de lógica con las cuatro operaciones básicas sobre contexto familiar o escolar. 
 
LUMEN con los pasos para hacer esta actividad de reflexionar- plantilla para recoger datos - reflexión en grupo). 
 
 
 KARDIA: Anima a todos a intentar, ya que un error es el camino para encontrar la solución.
 
Diario de aprendizaje (3 preguntas):
Tipo de actividades
Agrupación
	Explorar: NARRATIVA DE RETOR: RETOR conecta lo visto en fases anteriores e invita al alumnado a
vivenciar conocimientos, habilidades o procedimientos necesarios para lanzarse en el reto.
 
 
KARDIA: Habla de vivir aventuras nuevas.
 
LUMEN: (enseña vídeo sobre los escape-room)
 
IDEVICE 1. ACTIVIDAD GRUPAL: Vivenciar actividades tipo de escape-room. Tipo diferentes (4) rincones en el aula. Las pruebas son de lógica matemática, resolución de operaciones básicas y enigmas. Se organizarán en cuatro grupos. (incluir actividad uso de calculadora y estimación)
 
IDEVICE 2. ACTIVIDAD GRUPAL: Reflexión en grupo sobre la experiencia en la resolución de enegmas tipo ESCAPE-ROOM. (Tema: Cambio Climático) Plantilla para cumplimentar en la que valorar la experiencia.
 
MOTUS: Anima a hacer cosas por el planeta (temas transversales)
 
IDEVICE 3. ACTIVIDAD INDIVIDUAL: (Multinivelada). Actividad de cálculo mental (tipo pasatiempo por ejemplo los de la página workswheework).
 
 
 
 
	Concluir:  
NARRATIVA DE RETOR: RETOR sintetiza, resume, felicita y celebra lo aprendido y ayuda a concluir
haciendo explícitos los resultaos y el aprendizaje.
 
IDEVICE 1: CONCLUSIÓN 
- RESUMEN/SÍNTESIS
Aplica todo lo aprendido a tu vida diaria: cuando hagas tus compras, para organizar tu cumpleaños, etc.
 
- CELEBRACIÓN DEL APRENDIZAJE: 
Asamblea de clase para comentar la experiencia. Diario de aprendizaje: toma notas sobre su sensación sobre el rea. Conclusión a la que llega tras la asamblea.
 
IDEVICE 2: AUTEVALUACIÓN
 
- RÚBRICA DE COEVALUCIÓN (Exposición oral).
 
- RÚBRICA DE AUTOEVALUCIÓN  (Adquisición de los contenidos)
- Trabajo en grupo
- Producto final
- Exposición
- Ejecución de actividades
 
 
 
 
 
 
	Aplicar: NARRATIVA DE RETOR: RETOR da sentido a lo que se ha aprendido, proponiéndoles resolver el reto / problema / producto o misión.
 
 
PREPARAR EL ESCENARIO/HISTORIA. KARDIA motiva a hacer cosas para cambiar el actitudes hacia la salud)
 
IDEVICE 1. Se realiza un ESCAPE-ROOM (por ejemplo en la biblioteca) para que lo resuelva  y vivencie el alumnado.
Diario de aprendizaje: Contar su experiencia.
ACTIVIDAD GRUPAL.: Reflexión de la experiencia.
 
IDEVICE 2. ACTIVIDAD GRUPAL: Creación del BREAK-OUT (4 grupos) para niveles de 3º, 4º y 5º (usar un tema trasnversal). 
CLAVIS: Proporciona los pasos necessarios para diseñar las pruebas y montar la actividad.
LUMEN: Ayuda a preparar una exposición oral
 
ACTIVIDAD GRUPAL: Exposición. explicación y expresión de cómo lo han hecho y la resolución de cada prueba.
 
 
 
	Propiedades: NARRATIVA DE RETOR: Retor conecta, da instrucciones, explica normas... y proporciona sentido a lo que se va a aprender. Facilita explicaciones, proporciona materiales y recursos.
 
 
CONTENIDOS NUEVOS:
 
IDEVICE 1 - Numeración hasta la centena de millón
ACTIVIDADES INDIVIDUALES (Multiniveladas)
 
IDEVICE 2- Estimaciones
ACTIVIDADES INDIVIDUALES (Multiniveladas)
 
IDEVICE 3- Jerarquía de las operaciones
ACTIVIDADES INDIVIDUALES (Multiniveladas)
ACTIVIDAD GRUPAL: Elaborar un canva con el orden de la jerarquía de operaciones. LUMEN ayuda
 
IDEVICE 4- Uso de calculadora
ACTIVIDADES INDIVIDUALES (Multiniveladas)
 
IDEVICE 5- Estrategias para la resolución de problemas
ACTIVIDADES INDIVIDUALES (Multiniveladas). Una actividad debe ser de inventar problemas a partir de unos datos.
 
 CLAVIS Y MOTUS: Ayudarán en el proceso de realización de actividades.
 
IDEVICE 6. ACTIVIDAD GRUPAL DE REFLEXIÓN: Reflexión sobre el redondeo
 
Diario de aprendizaje (3 preguntas):
Aprendizajes nuevos favoritos
 


