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Hoy en clase nos han explicado lo que son las OPS. 
 
¿De las OP… qué? 
 
¿Te refieres a las ODS? 
 
¡Ah! Sí, eso. 
 
¿Y eso qué es? 
 
Son las ODS 
 
La O de objetivo 
 
La D de desarrollo 
 
y la S de sostenible 
 
Umm..., así que esas 
son las siglas de las ODS 
 
que significa Objetivo 
de Desarrollo Sostenible 
 
Ah, pues muy bien. 
 
Pero, ¿eso qué es? 
 
Eso, una tontería para 
ganar la gente dinero, el 
 
que lo gane, porque 
yo ahí no me llevo nada 
 
¿Eso lo piensas realmente? 
 
¿En qué te basas para emitir ese juicio? 
 
Pues en los medios de 
comunicación están siempre 
 
lanzando mensajes pero 
vamos lo que vienen a decir es, 
 
que la gente se muere 



 

de hambre, que hay mucha contaminación 
 
y etc., etc. 
Vamos, que todo va malamente. 
 
Ah, sí es verdad, yo he 
visto eso en las noticias. 
 
Y, sé algo de eso, pero 
 
sirve de algo esas reuniones, 
y los papeles, se soluciona 
 
a las personas o.…no 
 
Si todo eso que has dicho 
de las ODS  es verdad 
 
en 2015 los estados miembros de las 
Naciones Unidas aprobaron 17 objetivos 
 
como parte de la Agenda del 
2030 de Desarrollo Sostenible 
 
el cual establece un plan para 
alcanzar esos objetivos en 15 años. 
 
Bueno, pues esos objetivos se 
basan en la erradicación de la pobreza, 
 
la protección del planeta, 
 
y la mejora de la vida para 
muchas personas en el futuro. 
 
Pues, yo de eso, te lo digo y te lo 
repito, no me creo nada de nada. 
 
¿Acaso tú has visto, o tú conoces a 
alguien que se haya muerto de hambre? 
 
No, verdad. Pues, entonces mentira. 
 
Bueno, yo no conozco a 
nadie que se haya muerto de hambre 
 



 

Pero, yo he participado en 
campañas de recogida de alimentos y... 
 
y, yo sé que hay gente 
que lo está pasando mal. 
 
Y, eso es verdad. 
 
Verdad, verdadera. 
 
A ver. 
 
Por estar viviendo en el 
sitio que vivimos puede ser 
 
que no conozcamos una persona 
que haya muerto de hambre 
 
Pero es un hecho, que en otros países 
 
hay guerras, hay migraciones, 
hay diferentes problemas 
 
que sí mueren personas por hambre. 
 
 
Que no mueran aquí, y no los 
conozca, no significa que no existe 
 
Patrañas, vamos a ver. 
 
Uh, ¡Qué desastre! 
 
Pues, yo sigo pensando 
 
que, si yo uso, o no uso 
 
una botellita de plástico, 
de esas de beber agüita 
 
no pasa nada, ni va a cambiar nada, 
 
y el mundo va a seguir rodando. 
 
Eso es cierto, pero 
 



 

¿Ya habrás hecho algo no? y de 
hacer algo, pues ya has hecho algo 
 
Ya ha cambiado. 
 
No se trata de solucionar 
las cosas con una única acción. 
 
Si todos ponemos de nuestra parte, 
 
y vamos sumando con pequeñas acciones, 
 
pues esas pequeñas 
acciones juntas irán mejorando 
 
la calidad de todas las 
criaturas de este planeta. 
 
Pues, a partir de hoy, 
 
pues, pensaré antes de actuar 
 
si mis hábitos contribuyen 
negativa o positivamente 
 
y a mi planeta y a mi comunidad. 
 
 
Intentaré cambiar mis hábitos, 
 
poco a poco. 
 
Justamente eso estoy intentando yo también. 
 
Algunas veces me equivoco y 
otras veces no sé cómo hacerlo 
 
pero, no quiero sentirme culpable, 
 
porque estoy aprendiendo para 
cada vez hacerlo mucho mejor. 
 
Pues, yo sigo pensando 
que eso es una tontería 
 
y estoy venga repetir lo 



 

mismo, a ver que no me escucháis. 
 
Y si no sirve de nada pues, 
ya está, esto va a seguir igual. 
 
Pero, bueno, yo me comprometo 
 
algunas cositas, porque 
como a mí me da lo 
 
mismo y vosotros decís 
que eso sirve para algo 
 
Pues, yo me comprometo 
a cambiar algunas cositas. 
 
Si se supone que eso es para mejor 
 
Pues va mejor será, si vosotros lo decís. 
 
Pero que pienso que lo 
que decís es una tontería 
 
Seguro, que ayudarás mucho 
 
aunque tú no lo sepas a ciencia cierta. 
 
Si nos basamos en revisar 
los datos, comprobarlos, 
 
a través de las Naciones Unidas 
 
podemos ver si vamos mejorando o no. 
 
De hecho, si no mejoramos tendríamos 
que pedir responsabilidades a todos, 
 
volver a reformular los objetivos, 
 
y seguir luchando por 
mejorar la situación en 
 
la que vivimos para 
solucionar este problema. 
 



 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


