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3 Apartados

3.1 Informacion sobre el tiempo dedicado a actividades

diarias

DATOS

Al dia A la semana Al mes Al ano

Tiempo de sueio
durante la noche

Tiempo de suerio
durante la siesta

Tiempo dedicado
a relajacion




DATOS

Al dia

A la semana

Al mes

Al ano

Tiempo dedicado
a ver la television

Tiempo dedicado
a los videojuegos

Tiempo dedicado
al deporte

Tiempo dedicado
a otras
actividades:
musica, lectura,
pintura, etc




DATOS

Al dia

A la
semana

Al mes

Al ano

Tiempo dedicado a la
ducha/bano

Tiempo dedicado a la
higiene de dientes

Tiempo dedicado a la
higiene de manos

Tiempo dedicado al
cuidado personal:
peinado, vestirse, etc




DATOS

Al dia

A la semana

Al mes

Al ano

Tiempo dedicado
al desayuno

Tiempo dedicado
al almuerzo

Tiempo dedicado
a la merienda

Tiempo dedicado
ala cena




DATOS

Al dia

A la semana

Al mes

Al ano

Tiempo dedicado
en la escuela a
tareas escolares

Tiempo dedicado
al estudio y
realizacion de
deberes

Tiempo dedicado
a otras tareas
educativas




DATOS

Al dia

A la semana

Al mes

Al ano

Tiempo dedicado
a tareas
domeésticas por
la manana

Tiempo dedicado
a tareas
domésticas por
la tarde-noche




DATOS

Al dia

A la semana

Al mes

Al ano

Tiempo que
pasas realizando
actividades en
familia

Tiempo que
pasas realizando
actividades con
amigos y amigas

Tiempo que
pasas realizando
otras actividades
en grupoy
sociales
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2.2 Conclusiones

- @Gréficas

> Del tiempo dedicado al dia

1



> Del tiempo dedicado a la semana
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> Del tiempo dedicado al mes
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> Del tiempo dedicado al afio
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Sintesis
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