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RECURSOS EDUCATIVOS ABIERTOS

:RETOR JONES Y LA MONTARNA TIC!
NO PROBLEM RETOR JONES

iPROBLEMAS RESUELTOS!

COLOCA Y COLOCA

Consejeria de Educacién
y Deporte

UNION EUROPEA Junta
Fondos Europeo de Desarrollo Regional de Andalu Cl'a




Coloca y coloca

¢De qué grupo de alimentos ha comido mas Rétor Jones?

Durante esta semana ha comido los siguientes alimentos.

et ]
Y

Helado: Leche:

Pescado:

[®) ov-ne-sa | 2



3. Lacteos y alimentos de origen animal: 4. Grasas y azucares:

[®) ov-ne-sa | 3
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Escribe el numero de alimentos que se ha comido esta semana de cada uno de
ellos.

Grupo de Alimento | Alimento | Alimento | Alimento

. Total
alimentos
1. Cereales y Pan Arroz | Cereales
tubérculos
2. Frutas y Ensalada | Manzana Pera Sandia
verduras

3. Lacteos y de Carne Leche |Pescado| Queso

origen animal

4. Grasas y Helado Pastel

azucares

(@) ov-nc-sa 4
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Recorta y pega los alimentos en su lugar.

Grupo de alimento 1 2 3 4

(@) ov-nc-sa 5
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