Secuencia didactica de un REA

Enseilanza a través de tareas competenciales

Andalucia
se mueve con Europa

V.

TRANSVERSAL

EVOCAR
ACTIVIDADES
DE EVOCACION
(Memoria permanente)
¢CUANDO?
¢COMO?
¢SOBRE QUE?

Genera
actividades que

evoquen ideas
HIEES

— v

EVALUA

¢CON QUE
PROCEDIMIENTOS?
¢CON QUE
TECNICAS?
:COMO DARAS
FEEDBACK?

Disena
instrumentos

para evaluar
objetivos

RETOR

le despertara la
curiosidad por aprender

1. Movilizar

(Motiva)
[ Interés
¢PARA QUE?

¢POR QUE?

Presenta la tarea
generando el interés en un

contexto relevante para el
alumnado

¢QUE METAS MARCAS?

2. Activar

(Evocacién. Conocimientos previos)

Elimina concepciones
erroneas

Conecta con
su contexto

¢COMO ELIMINAMOS
FALSAS CREENCIAS?

:CON QUE SITUACIONES
Y EJEMPLOS?

Propdn situaciones para
evocar conocimientos previos

conectores de la tarea

¢:CON QUE ACTIVIDADES?

3. Explorar

(Partir de la experiencia)

¢QUE TIPO DE
EXPERIENCIA?

:DONDE?;COMO?
:CON QUE RECURSOS?

Promueve la actividad
con situaciones y/o

vivenias que le lleven a
sentir el aprendizaje

¢EN QUE ENTORNOS?

é )

TITULO : Ecocompra, cuida la salud y el bolsillo de tu familia.

- Narrativa de RETOR Presenta la tarea del REA: Elabora un libro de meni semanal para después hacer la
compra de tu familia ajustandose a un presupuesto, teniendo en cuenta una dieta equilibrada y un
consumo responsable.

-IDEVICE 1 VIDEO Motivador (de elaboracién propia): debe aparecer los siguientes aspectos: nimeros
decimales (dinero), familia, i i il y consumo

IDEVICE 2 OBJETIVOS DEL REA

En esta aventura haras una compra. Para ello, tendras que conocer y trabajar los niimeros decimales.
Utilizaremos folletos y catélogos, seguro que alguna vez te han llegado a tu casa. Investigaras sobre los
habitos de compras de tus vecinos . Todo ello te ayudara a hacer una compra responsable adaptada a un
presupuesto para ayudar a tu familia con el ahorro y la alimentacion saludable. Sera divertido....

-IDEVICE 3 : Hoja de ruta

r

- Narrativa de RETOR, que conecta lo visto en fase 1 e invita al alumnado a conocer sus conocimientos habilidades o procedimientos para afrontar el reto.

Qué deben saber nuestros alumnos/as para afrontar la tarea?
~Concepto de ni imal a través del dinero, relacionado con elementos de la vida cotidiana.
~Leer, escribir y ordenar nimeros decimales hasta la centésima.

- Realiza operaciones con niimeros decimales (suma y resta )

- Lista de la compra y presupuesto.

- Hibitos de vida saludable

-IDEVICE 1 :. Elfolleto del siper ACTIVIDAD GRUPAL
Los equipos dispondrén de un folleto de algiin supermercado.Trabajardn los siguientes cjercicios:

*Recortar monedas y billetes .
«Recortar 7 productos ponemos el dinero que vale que vale cada producto al lado.
+Organizar los productos por precios (mayor a menor o por intervalos de precio).
*Escribir el precio de cada producto con letras
«Sumar el articulo de mayor precio con el de menor precio. Restar también esos dos articulos
-IDEVICE 2 MOTUS aparece para tranquilizar y animar si no ha podido hacer alguna de las actividades anteriores.
- IDEVICE 3 La pirdmide de la alimentacién  ACTIVIDAD GRUPAL
Crea tu propia pirdmide
«Observar el folleto y ver c6mo estén organizados los productos.
*Recortar y clasificar los productos . segin tu alimentaci6n .
Organizado en 5 niveles.(ficha)
Silos comes muchas veces a la semana abajo y si lo comes pocas veces arriba

«Dar una pirdmide e expertos. Ellos comparan las pirdmides

+Informe de nutricionista: tipo de alimentacidn que llevo, qué puedes mejorar, qué hago bien....

-IDEVICE 4 CLAVIS gufa el camino con preguntas.
-IDEVICE 5 LUMEN ofrece ayuda:escrita, video o presentacion (por determinar)
IDEVICE 6 * Recuerda lo que sabes” ACTIVIDAD INDIVIDUAL

Se proponen actividades multiniveladas sobre los contenidos previos:
+“El Precio justo”. Sacar foto de un producto. Ponen el precio de ese producto con las monedas Niimero decimal a través del dinero.

*Bingo. Leer, escribir ndmeros decimales.

+Cartas : ordenar nimeros decimales hasta la centésima.

*Dominé: Realiza operaciones mentales con niimeros decimales (suma y resta ).

+Adivina: Lista de la compra y presupueto. Se da un pequeiio presupuesto y una serie de_productos. El alumno debe hacer una lista de la compra
(averiguar qué productos puede comprar por ese dinero). Variante: Se har sin darle el precio. Jugar quién se queda mds cerca del presupuesto (menos de 50 cent) . Si se
pasa del presupueto no acierta .

*El Seméforo. Cada nifio tiene un seméforo. Se dan una serie de productos (virtual, dibujo o pléstico). Deben colocar los alimentos en un color. Rojo : Si
el producto se debe comer poco; verde : si se puede comer todos lo dias ; amarillo se puede comer de vez en cuando
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~Narrativa de RETOR conecta con la fase anterior y les propone ir al supermercado a comprobar los hibitos de compra y hbitos
alimenticios de las personas de su entorno cercano que van al supermercado.

-IDEVICE | {Unaencuestaen el siper!  ACTIVIDAD GRUPAL
Salida a un Supermercado o tienda de barrio con el objetivo de recoger datos sobre hibitos de compra y hdbitos alimenticios
(listas presupuestos, productos...). Para ello el alumnado realizard una encuesta. La encuesta versard sobre si llevan listas para
hacer la compra. si se ajustan a un presupuesto, tipos de productos por departamento, ajuste de la compra a la lista inicial. efc..
- Se realizard la misma encuesta en la casa para recoger datos de su entorno cercano.

- Interpretacién de datos y conclusiones.

- Recopilacién de datos por grupos. Hacer gréfico de barras sobre los datos recogidos(ficha)

- Recopilacién y comparacin de grificos y datos del grupo clase.

- Compartimos 1o que hemos aprendido en la salida (Carteles)

IDEVICE 2 CLAVIS Guia el camino sobre la interpretacion de los datos.Le da pautas para organizar los datos.
IDEVICE 3 MOTUS motiva a continuar

IDEVICE 4 El ticket de la compra ACTIVIDAD INDIVIDUAL

- Aparece Retor recordando la salida al supermercado con un Ticket (preparado por el maestro) de una compra en las manos.
Invita a realizar una serie de actividades (multiniveladas)

«Ordenar mayor a menor y viceversa

«Operaciones ajustandose a un presupuesto.

«Situaciones problema

*Reflexionar si la lista de la compra es equilibrada: ;Qué sobra?;,Qué falta?

*Reflexionar sobre el consumo responsable.

6. Concluir
(Resultados. Revision)

Sintetiza

los resultados

¢QUE MEDIOS UTILIZAMOS
PARA VALIDAR EL
APRENDIZAJE?

\

Autoevaluacion

¢QUE RUBRICA
USARAS PARA QUE
SE AUTOEVALUEN?

Plantea una sintesis final que

retroalimente al alumnado

5. Aplicar y comprobar
(Transferencia. Verificacion)

Aplicacion

de conocimientos

¢QUE SITUACIONES
LES PROPONEMOS?

aprendido en otros contextos

/ \\

Comprobacion
en nuevas situaciones

¢CON QUE
ACTIVIDADES LO
HARA Y EN QUE
SITUACIONES?

Disena actividades donde aplique lo

o)

&

4. Estructurar
(Construir y reconstruir)

Analisis y sintesis

:CON QUE
PROCESOS?

¢QUE RECURSOS
PONEMOS
A SU DISPOSICION?

Haz reflexionar, deducir o sintetizar
lo descubierto en la exploracién

anterior hasta llegar al concepto o
conceptos que necesitas

/ \L J

é )

~Narrativa Retor hace un resumen de todo lo aprendido. Mapa conceptual, video, presentacion...
IDEVICE 1
- Rubrica de coevaluacién, autoevaluacién

- Dianas, ribricas. listas. cuaderno de aprendizaje....

IDEVICE 2
Andlisis de lo que hemos aprendido en el REA

RETOR, CLAVIS, KARDIA, LUMEN Y MOTUS SE DESPIDEN
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- Narrativa de RETOR aparece dando sentido a todo lo anterior y le propone el reto de hacer un libro de men semanal

IDEVICE 1
~Video/presentaci6n de la tarca: Elabora un libro de mend semanal para después hacer la compra de tu familia teniendo un presupuesto, una dieta
equilibrada y un consumo responsable

IDEVICE 2 ACTIVIDAD GRUPAL

Etapas:

1. Se deciden 3 mends semanales por grupo . Para hacer los mends hay que tener en cuenta los requisitos.

2 Dar Plantilla autorellenable . donde se le indica el presupuesto que tienen, que usard para hacer Ia lista de la compra.
3.5 investigardn los precios en los supermercados cercanos y tiendas que ellos decidan. (También puede ser via internet).
5. Revisién junto a los compaiero/a

6. Reajuste de la lista si no cumple con una ribrica de validez.

~Ajuste al presupuesto, equilibrio alimenticio, que cumpla algunas pautas de consumo responsable.

7. Cotejo por el maestro/a.

IDEVICE 3 ACTIVIDAD GRUPAL

Realizacién del libro de recetas . Precio mends. Lista de la compra.

~Elementos que debe contener el libro

Formato digital (Powet point, Canva) formato papel (cartulinas, folios de colores...)
IDEVICE 4

Lista de Cotejo con los requerimientos de los men y del libro de recetas

IDEVICE 5 ACTIVIDAD GRUPAL

Difusién del trabajo desarrollados cartelerfa, video, web, familias, blog campafia publicitaria...

~N

- Narrativa de RETOR . Proporciona sentido a lo que se va a aprender con relacién a la elaboracién de la compra con la familia: pirdmide de la alimentacién,
hibitos de vida saludable y consumo . Facilita materiales y recursos.

PAGINA 1

-Narrativa de RETOR : Presenta contenidos matemticos nuevos.

IDEVICE |
Explicaci6n del concepto de nimero decimal + Actividad Individual Multinivelada 1

IDEVICE 2

Ejemplo de como Ordenar y comparar ntimeros decimales. Recta numérica + Actividad Individual Multinivelada 2
IDEVICE 3

Explicacion del valor posicional de las cifras en ndmeros decimales + Actividad Individual Multinivelada 3
IDEVICE 4

Explicaci6n del redondeo Actividad Individual Multinivelada 4

IDEVICE 5

Explicacién Multiplicacién y divisién de ntimeros decimales. + Actividad Individual Multinivelada 5

IDEVICE 6

Explicacién Media y moda + Actividad multinivelada

PAGINA 2
- RETOR presenta: la pirdmide de alimentacién

IDEVICE 1
. Contenidos:Pirdmide de alimentacién. Dieta equilibrada. Bienestar y Salud

ACTIVIDAD GRUPAL : Re-Ubicar los productos en la pirdmide realizada en la fase de activar..
IDEVICE 2
ACTIVIDAD INDIVIDUAL MULTINIVELADA sobre la pirdmide de alimentacion.

PAGINA 3
-RETOR presenta: el presupuesto/Lista de la compra

IDEVICE 1

~Contenidos: Concepto de presupuesto. Caracteristicas. Condiciones
ACTIVIDAD INDIVIDUAL MULTINIVELADA

IDEVICE 2

~Lista de la compra. Organizacién

ACTIVIDAD INDIVIDUAL MULTINIVELADA

PAGINA4
RETOR presenta el Consumo responsable
IDEVICE |

Contenidos: Consumo responsable ODS12. Elementos fundamentales.
ACTIVIDAD GRUPAL : debate y juego
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TRANSVERSAL

MOTUS

le ayudara a confiar
en sus propias
habilidades. Todas
las personas
podemos aprender de
todo.

LUMEN

Lumen te iluminara
sobre qué tienes
que hacer, qué pasos
seguir, cuanto tiempo
o esfuerzo te puede
suponer, como te
puedes organizar.

A
CLAVIS

le guiara para ser mas
eficaz en su
aprendizaje

KARDIA

despertara tu
interés, activara tus
ideas previas y las
conectaras con las
nuevas que aprendas

UNION EUROPEA

Fondos Europeo de Desarrollo Regional
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Consejeria de Educacion
y Deporte



	Campo de texto 1: TÍTULO :  Ecocompra, cuida la salud y el bolsillo de tu familia.

- Narrativa de RETOR Presenta la tarea del REA: Elabora un libro de menú semanal para después hacer la  compra de tu familia ajustándose a un  presupuesto, teniendo en cuenta una dieta equilibrada y un consumo responsable.

-IDEVICE 1  VIDEO Motivador (de elaboración propia): debe aparecer  los siguientes aspectos: números decimales (dinero), familia, presupuesto, alimentación equilibrada y consumo responsable.

IDEVICE 2 OBJETIVOS DEL REA
   En esta aventura harás una compra.  Para ello, tendrás que conocer y trabajar los números decimales. Utilizaremos  folletos y catálogos, seguro que alguna vez te han llegado a tu casa. Investigarás sobre los hábitos de compras de tus vecinos . Todo ello te ayudará a hacer una compra responsable adaptada a un presupuesto para  ayudar a tu familia con el ahorro y la alimentación saludable.  Será divertido….

-IDEVICE 3 :  Hoja de ruta

	Campo de texto 2: -   Narrativa de RETOR, que conecta lo visto en fase 1 e invita al alumnado a conocer sus conocimientos,habilidades o procedimientos para afrontar el reto.

¿Qué deben saber nuestros alumnos/as para afrontar la tarea?
-Concepto de número decimal a través del dinero, relacionado con elementos de la vida cotidiana. 
-Leer, escribir y ordenar números decimales hasta la centésima.
- Realiza operaciones con números decimales (suma y resta )
- Lista de la compra y presupuesto.
- Hábitos de vida saludable

- IDEVICE 1 :.   El folleto del súper   ACTIVIDAD GRUPAL
Los equipos dispondrán de un folleto de algún supermercado.Trabajarán los siguientes ejercicios:

	•Recortar monedas y billetes .  
	•Recortar 7 productos ponemos el dinero que vale que vale cada producto al lado. 
	•Organizar  los productos por precios (mayor a menor o por intervalos de precio). 
	•Escribir el precio de cada producto con letras 
	•Sumar el artículo de mayor precio con el  de menor precio. Restar también  esos dos artículos 
-IDEVICE 2 MOTUS  aparece para tranquilizar y animar si no ha podido hacer alguna de las actividades anteriores.

- IDEVICE 3 La pirámide de la alimentación   ACTIVIDAD GRUPAL
Crea tu propia pirámide
	•Observar el folleto y ver cómo están organizados los productos. 
	•Recortar y clasificar los productos , según tu alimentación .  
Organizado en 5 niveles.(ficha) 
Si los comes muchas veces a la semana  abajo y si lo comes pocas veces arriba 
	•Dar una pirámide de expertos. Ellos comparan las pirámides 
	•Informe de nutricionista: tipo de alimentación que llevo, qué puedes mejorar, qué hago bien,...  
-IDEVICE 4 CLAVIS guía el camino con preguntas.

-IDEVICE 5 LUMEN ofrece ayuda:escrita, vídeo o presentación (por determinar)
 
IDEVICE 6    “ Recuerda lo que sabes”  ACTIVIDAD INDIVIDUAL

Se proponen actividades multiniveladas sobre los contenidos previos:
	•“El Precio justo”. Sacar foto de un producto. Ponen el precio de ese producto con las monedas.Número decimal a través del dinero.  
	•Bingo. Leer, escribir  números decimales. 
	•Cartas : ordenar números decimales hasta la centésima. 
	•Dominó: Realiza operaciones mentales con números decimales (suma y resta ). 
	•Adivina:  Lista de la compra y presupueto. Se da un pequeño presupuesto y una serie de  productos. El alumno debe hacer una lista de la compra (averiguar qué productos puede comprar por ese dinero). Variante:  Se hará sin darle el precio. Jugar quién se queda más cerca del presupuesto (menos de 50 cent) . Si se pasa del presupueto no acierta .  
	•El Semáforo. Cada niño tiene un semáforo. Se dan una serie de productos (virtual, dibujo o plástico). Deben colocar los alimentos en un color. Rojo : Si el producto se debe comer poco; verde : si se puede comer todos lo días ; amarillo se puede comer de vez en cuando
	Campo de texto 3: -Narrativa de RETOR conecta con la fase anterior y les propone ir al supermercado a comprobar los hábitos de compra y hábitos alimenticios de las personas de su entorno cercano que  van al supermercado.

- IDEVICE 1     ¡Una encuesta en el súper!     ACTIVIDAD GRUPAL 
Salida a un Supermercado o tienda de barrio con el objetivo de recoger datos sobre hábitos de compra y hábitos alimenticios (listas,presupuestos, productos…). Para ello el alumnado realizará una encuesta. La encuesta versará sobre si llevan listas para hacer la compra, si  se ajustan a un presupuesto, tipos de productos por departamento, ajuste de la compra a la lista inicial, etc..
- Se realizará la misma encuesta en la casa para recoger datos de su entorno cercano.
- Interpretación de datos y conclusiones 
- Recopilación de datos por grupos. Hacer gráfico de barras sobre los datos recogidos(ficha)
- Recopilación y comparación de gráficos y datos  del grupo clase. 
- Compartimos lo que hemos aprendido en la salida (Carteles)
  
IDEVICE 2 CLAVIS  Guía el camino sobre la interpretación de los datos.Le da pautas para organizar los datos.   
IDEVICE 3 MOTUS   motiva a continuar



IDEVICE 4  El ticket de  la compra   ACTIVIDAD INDIVIDUAL

- Aparece Retor recordando la salida al supermercado con un Ticket (preparado por el maestro) de una  compra en las manos. Invita a realizar una serie de actividades  (multiniveladas)

	•Ordenar mayor a menor y viceversa 
	•Operaciones ajustándose a un presupuesto. 
	•Situaciones problema 
	•Reflexionar si la lista de la compra es equilibrada: ¿Qué sobra?¿Qué falta? 
	•Reflexionar sobre el consumo responsable. 


	Campo de texto 6: -Narrativa  Retor hace un resumen de todo lo aprendido. Mapa conceptual, video, presentación…

IDEVICE 1 
- Rúbrica de coevaluación, autoevaluación
- Dianas, rúbricas, listas, cuaderno de aprendizaje,...

IDEVICE 2 
Análisis de lo que hemos aprendido en el REA

RETOR, CLAVIS, KARDIA, LUMEN Y MOTUS SE DESPIDEN

	Campo de texto 7: - Narrativa de RETOR  aparece dando sentido a todo lo anterior y le propone el reto de hacer un libro de menú semanal 

IDEVICE 1 
-Video/presentación de la tarea: Elabora un libro de menú semanal para después hacer la  compra de tu familia teniendo un  presupuesto, una dieta equilibrada y un consumo responsable. 

IDEVICE 2  ACTIVIDAD GRUPAL 
Etapas:
1. Se deciden 3 menús semanales por grupo . Para hacer los menús hay que tener en cuenta los requisitos.
2 Dar Plantilla autorellenable , donde se le indica el presupuesto que tienen, que usará para hacer la lista de la compra.
3.Se investigarán los precios en los supermercados cercanos y tiendas que ellos decidan. (También puede ser vía internet).
5. Revisión junto a los compañero/a
6.  Reajuste de la lista si no cumple con una rúbrica de validez.
-Ajuste al presupuesto, equilibrio alimenticio, que cumpla algunas pautas de consumo responsable.
7. Cotejo por el maestro/a.

IDEVICE 3 ACTIVIDAD GRUPAL 
Realización del libro de recetas .  Precio menús. Lista de la compra. 
-Elementos que debe contener el libro 
Formato digital (Powet point, Canva) formato papel (cartulinas, folios de colores…) 
IDEVICE 4 
Lista de Cotejo con los requerimientos de los menú y del libro  de recetas 



IDEVICE 5   ACTIVIDAD GRUPAL 

Difusión del trabajo desarrollado: cartelería, vídeo, web, familias, blog,campaña publicitaria…


	Campo de texto 8: - Narrativa de RETOR .   Proporciona sentido a lo que se va a aprender con relación a la elaboración de la compra con la familia: pirámide de la alimentación, hábitos de vida saludable y consumo responsable .  Facilita explicaciones, proporciona materiales y recursos.

PÁGINA 1    

-Narrativa de RETOR : Presenta contenidos matemáticos nuevos.
IDEVICE 1 
Explicación del concepto de número decimal + Actividad Individual Multinivelada 1
IDEVICE 2 
Ejemplo de como Ordenar y comparar números decimales. Recta numérica + Actividad Individual Multinivelada 2
IDEVICE 3 
Explicación del valor posicional de las cifras en números decimales + Actividad Individual Multinivelada 3
IDEVICE 4 
Explicación del redondeo  Actividad Individual Multinivelada 4
IDEVICE 5 
Explicación Multiplicación y división de números decimales. + Actividad Individual Multinivelada 5
IDEVICE 6 
Explicación Media y moda + Actividad multinivelada

PÁGINA 2 
- RETOR presenta: la pirámide de alimentación

IDEVICE 1 
	•	Contenidos:Pirámide de alimentación. Dieta equilibrada. Bienestar y Salud 
ACTIVIDAD GRUPAL : Re-Ubicar los productos en la pirámide realizada en la fase de activar..
IDEVICE 2 
ACTIVIDAD INDIVIDUAL MULTINIVELADA  sobre la pirámide de alimentación.


PÁGINA 3 

-RETOR presenta:   el presupuesto/Lista de la compra 

IDEVICE 1 
-Contenidos: Concepto de presupuesto. Características. Condiciones
ACTIVIDAD INDIVIDUAL MULTINIVELADA 
IDEVICE 2 
-Lista de la compra. Organización
ACTIVIDAD INDIVIDUAL MULTINIVELADA 

PÁGINA 4    

RETOR presenta el Consumo responsable

IDEVICE 1
Contenidos: Consumo responsable ODS12. Elementos fundamentales. 
ACTIVIDAD GRUPAL  : debate  y juego 



