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ANDALUCIA se mueve con Europa

RECURSOS EDUCATIVOS ABIERTOS

CURRICULUM KARDIA

UNION EUROPEA Junta

Consejeria de Educacién
Fondos Europeo de Desarrollo Regional de Anda luc|'a

y Deporte




KARDIAS
CORAZON

Entrenador de deportistas de alto nivel

EXPERIENCIA PROFESIONAL PERFIL
Especialista en nutricion y dietética
2 afios como deportista de alto nivel Especialista en concursos de miradas
He visto las ocho ultimas Olimpiadas Especialista en nutricion deportiva
Especialista en hacer el pino puente
Equipo de baloncesto UD Cardiograma Deportista de alto nivel

e 3 temporadas como el entrenador

Ganador durante tres ediciones del programa

“Cocina deportiva”
CONTACTO

/ﬂ\ Calle de la Salud n° 21 2° C, Cardiocity
‘\\ kardias@cardiomail.net

@ 7236753

@ Heartbook @Kardiadeporte88

EDUCACION

Grado de técnico deportivo 2014-2017 de la
universidad de Cardiocity

HABILIDADES Grado Superior de salud y nutricion 2018-2021
Liderazgo de la universidad de Globulépolis
Vestir a la moda
Resistencia Sobresaliente en plastica y musica en el
Punto de cruz colegio
Gran motivacion Curso de nutricion deportiva
Perseverancia He leido muchos libros
Preparar pancakes IDIOMAS
Francés

Italiano



