
¡Nos vamos de compras!

¿Cómo has desarrollado tu labor?



¿Cómo has desarrollado tu labor?

¿Qué has 
hecho bien?

Expectativas ¿Qué crees 
que podrías 

mejorar? 

Diseño de un menú saludable. Habéis diseñado 

un menú que tenga en cuenta: la pirámide 

nutricional, las cantidades de nutrientes 

recomendadas, y las necesidades de la persona 

destinataria.

Elaboración de lista de compra. Habéis incluido 

en la lista de la compra las cantidades necesaria 

para el menú semanal. 

Elaboración del presupuesto. Os habéis 

informado de los precios de los productos 

decidido donde adquirirlos y diseñado un 

presupuesto. 

Planificación de las compras. Habéis 

planificado y cooperado en la realización y 

entrega de las compras. 

Cada uno ha cumplido su función. Cada 

miembro de la patrulla ha desarrollado las 

funciones propias de su cargo. 
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