
Lista de control de las actividades.



¿Cuál será la receta más saludable?

_____________________________________________________________

2. ¿Vendes o compras? ● 1. ACTIVIDAD EN GRUPO: Role-playing.

2. ACTIVIDAD INDIVIDUAL: Rétor va a

comprar legumbres.

● Opción A: Ordena las frases.

● Opción B: Maneja monedas y billetes.

● Opción C: La vuelta, por favor.

● Opción D: Inventa otras opciones.
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3. Una salida. ● 1. ACTIVIDAD EN GRUPO: Salida a los

comercios del barrio.

● 4. ACTIVIDAD INDIVIDUAL: Jugamos a

comer alimentos saludables.

5. ACTIVIDAD INDIVIDUAL: Las cantidades.

● Opción A: Memory.

● Opción B: ¿Tú qué crees?

● Opción C: De menos a más.

● Opción D: La medida exacta.

4. Nos preparamos. 2. ACTIVIDAD INDIVIDUAL: ¿Estás

preparado para medir?

● Opción A: Recuerda las equivalencias.

● Opción B: Mural de las equivalencias.

● Opción C: Piensa y calcula las medidas.

● Opción D: Crea tu propia balanza.

4. ACTIVIDAD INDIVIDUAL: Dale caña a la

calculadora.

● Opción A: Usa la calculadora.

● Opción B: Calcula y elige.

● Opción C: Calcula, arrastra y acierta.

● Opción D: Calculona dice…
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5. Receta saludable. ● 1. ACTIVIDAD EN GRUPO: La receta

saludable

6. ¿Qué has aprendido? ● 3. ACTIVIDAD INDIVIDUAL: Autoevaluación.
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